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Jo Rodrigues

Formou-se no Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto e a 

Pós Graduação em Sexualidade Humana na Faculdade de Medicina da Universidade de 

Lisboa em 2023.

Participou no estudo ‘Discriminação e Barreiras ao Acesso ao Serviço Nacional de Saúde 

percecionadas por Pessoas Trans’, onde acompanhou e participou na consulta de Sexologia 

da Dra. Zélia Figueiredo, e na fundação da Associação Anémona – Movimento de promoção 

e defesa de direitos e cuidados de saúde para pessoas trans e não binárias em Portugal – 

que dirige desde 2021."

Frequenta neste momento o Internato de Formação Específica em Psiquiatria, no Hospital 
São João.




