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Notas biográficas 

Sofia Jamal, natural do Porto, é licenciada e mestre em Psicologia do 

Comportamento Desviante e da Justiça, licenciada também em Europeus 

Europeus, e atualmente doutoranda em Ciência Política e Relações 

Internacionais. Tem um percurso profissional ligado às violências e igualdade de 

género, incluindo intervenção psicológica e coordenação de uma equipa de 

apoio a vítimas, facilitação de ações de formação para públicos estratégicos, 

gestão e implementação de projetos com diversas ONGs, investigação e 

consultoria com entidades nacionais e internacionais. Desde 2019, coordena o 

projeto Protege+ (atualmente na 4ª edição), da Gentopia, que visa capacitar 

profissionais e estudantes para a identificação e atuação responsável na 

mutilação genital feminina no norte do país, aumentar o conhecimento sobre esta 

realidade e promover a sensibilização e compromisso de decisores/as 

estratégicos/as. Contacto: protege.gentopia@gmail.com 


