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“Foi bonita a festa, p4,

fiquei contente”, como diria
Chico Buarque naquele seu
“Tanto mar” no pés-revolugao
de Abril de 1974.

Dias de alegria a iluminarem
um pais que se redescobre
numa Furopa ameagada
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Luto
Nice

O RECENTE ATENTADO NO SUL _
DE FRANCA NAS COMEMORACOES
DA TOMADA DA BASTILHA ATINGE
A HERANCA DA DEMOCRACIA,
REPUBLICANA E PROGRESSISTA
EUROPEIA. NUMA DECADA EM QUE
A INFORMACAO CHEGA EM TEMPO
REAL ATODO O MUNDO, AS
TATICAS DO TERROR REVELAM UM
CENARIO GEOPOLITICO GLOBAL
DE INTENSA INSTABILIDADE
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estado de emergéncia de-
cretado por Franca vigo-
rava desde o ano anterior,
quando ocorreu o atenta-
do em Paris. Esperava-se
que fosse levantado apds
a conclusao do Europeu
de futebol e do Zour de
France mas serd, mais uma vez, adiado.

Fruto de uma cruzada religiosa ou de um treslou-
cado cheio de raiva e sem escripulos, a realidade é
que no pavimento e nos passcios do Promenade des
Anglais ficaram 84 mortos e cerca de 200 feridos,
20 dos quais em estado grave, numa data simbdlica
para a Franca. E na dltima semana, comegam a ser
conhecidos mais factos sobre o seu autor, o franco
tunisino residente na zona de Nice, Mohamed Lahou-
aiej Bouhlel. Divorciado, com problemas familiares,
pequenos delitos, incidentes de violéncia, desacatos.
Segundo alguns vizinhos, tratava-se de pessoa pouco
simpdtica e nada cordial.

Amigos e conhecidos do autor da chacina sio pe-
rent6rios em afirmar que ndo era mugulmano: “ele
ndo ia A mesquita, nunca o vi por l4 a rezar”. Outros
afirmam que bebia dlcool e que nio respeitava o Ra-
madio, mas no Islio nio existe o conceito de “nio
praticante”. “Se ndo tiverem engenhos explosivos ou
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balas para matarem infiéis americanos ¢ infiéis fran-
ceses, ou os seus aliados, esmaguem as cabegas deles
com pedras, chacinem-nos com uma faca, atirem o
vosso carro contra eles, atirem-nos de um sitio, su-
foquem-nos ou envenenem-nos”. O jornal francés Le
Monde relembra estas declaragoes da autoria de um
porta-voz do auto proclamado Estado Islimico (EI),
Abou Mohamed Al-Adnani, em Setembro de 2014.
O modus operandi enquadra-se pois neste “apelo” feito
pelo grupo extremista.

J4 em Janeiro tinham ocorrido, também em Franca,
incidentes ligados, aparentemente, ao EI. A semelhan-
ca de Nice, um civil e um guarda policial foram feridos
por um vefculo guiado na sua dire¢io. O autor nio
tinha afiliacio ao Estado Islimico sendo, no entanto,
assumido gracas a material encontrado no seu com-
putador, que tenha agido por influéncia ideoldgica.

Ataques deste género, perpetrados pelos denomina-
dos "lobos solitérios" na Europa tém sido recorrentes.
No mesmo més, um ano apés o massacre de Charlie
Hebdo em Paris, uma esquadra de policia foi atacada
por um homem munido de arma branca. De igual
forma, a Alemanha viu acontecer uma explosio num
casamento sikh e um policia ser alvo de tentativa de
esfaqueamento, em Fevereiro, e a mesma ofensa a
civis, em Maio, em Munique. O caso mais medidti-
co de um ataque perpetrado por um "lobo solitdrio”
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J4 em Janeiro
tinham ocorrido,
também em Franga,
incidentes ligados,
aparentemente, a0
EIL A semelhanga
de Nice, um civil e
um guarda policial
foram feridos por
um veiculo guiado
nasua dire¢ao
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ocorreu numa discoteca gay em Orlando, na Florida,
Estados Unidos, um tiroteio que causou 49 mortes no
total e de novo classificado, pelo FBI, como motivado
por “ideologia islamica”.

Estas ocorréncias enquadram-se num panorama
mais largo de massacres reivindicados pelo Estado
Islamico. Ainda na Europa, em Marco, Bruxelas
sofreu trés ataques bombistas, dois em acroportos
e um numa estagio de metro. Na mesma semana,
duas cidades iraquianas, Iskandariya e Arish, sofreram
igualmente com bombistas suicidas, contando com
dezenas de fatalidades. Bagdade, especialmente, vé-se
regularmente a bragos com este tipo de investida. A
3 de Julho, durante o Ramadio, mais de 300 pessoas
foram mortas por um camido frigorifico repleto de
explosivos, naquele que foi o segundo ataque suicida
mais mortifero da histéria deste pais.

Na vizinha Siria, a guerra civil no cessa e todas as
semanas crescem os niimeros de fatalidades. A instdvel
Turquia encena um golpe militar e gere ofensivas do
EI enquanto o conflito curdo-turco se adensa. Em
Africa, o Boko-Haram, em alianca com o EI, man-
tém o terror nos Camardes, Chade, Nigéria e Niger.
Entretanto, o Brasil, onde pela primeira vez um grupo
sul-americano assume alianca ao EI, reforca medidas
de seguranca preparando-se para os Jogos Olimpicos
de Agosto.

——
Portugal, bem como

a Espanha, receberam
ameacas extremistas,
ja que ambos
pertenceram

ao velho califado

que hoje a cruzada
terrorista quer reeditar
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Pesadelos
de Verao

// Na noite seguinte ao atentado de Nice,
uma tentativa de golpe de Estado na
Turquia coloca 15 de Julho na agenda
simbdlica da luta de poder. No dia seguinte
contavam-se 290 mortos e mais de 1400
feridos e o presidente Recep Tayyip
Erdogan ja controlava o exército desafiador.
E os ajustes de contas nao se fizeram
esperar.

Cumprindo a promessa de “limpeza”

foram detidos seis mil turcos e emitidos
mandatos contra trés mil procuradores

e juizes. O presidente utilizou as redes
sociais - as mesmas que tanto tem
combatido - aparentemente com sucesso,
para apelar a populagao para sair as ruas
manifestando-se em sua defesa.

Em Nice, tal como em praticamente

todas as cidades da patria de Voltaire e
Montesquieu, decorriam as comemoragoes
do dia nacional de Franga marcado pela
tomada da Bastilha, ocorrida em 1789,
também marcada pelo sangue que nessa
data correu pelas ruas de Paris.

O fogo-de-artificio, ponto alto das
comemoragoes, contribuira para engrossar
a multiddo que se juntara a beira-mar numa
quente noite de Verdo na Promenade des
Anglais, com muitas criancas fascinadas
pela cor e pelas explosdes deste
divertimento com origem na China ha mais
de dois mil anos e importado ha muitos
séculos para a Europa.

De repente, um camiao frigorifico
desgovernado, irrompe pela estrada
marginal transformada em zona pedonal
para os festejos. O camido ziguezagueia
pela avenida semeando o terror e o panico.
Depois de alguns momentos de indecisao,
a policia reage e dispara sobre a cabine

do camiao que se imobiliza. Ouvem-se

os gritos dos cerca de 200 sobreviventes
feridos. Alguém tem a ideia de arrancar
toalhas das mesas das esplanadas dos
restaurantes proximos para preservar a
dignidade dos 84 mortos.CC E MJA



cetica

srexiT A saida da Gra-Bretanha da Europa revelou
a verdadeira face de estratégias de lideranga

Alianca
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antigas. Comércio livre sim, solidariedade

europeia, nio, obrigado
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HELENA REIS // David Cameron ficard na histéria
como o politico responsédvel por colocar em jogo o
interesse geral da Gra-Bretanha e da Europa, enfati-
zando os dramas da lideranca pessoal num contexto
partiddrio. Afinal, o resultado do referendo provocou
um auténtico terramoto nos partidos britanicos.

Nigel Farage demite-se do UKIP, achando que o
seu principal objetivo tinha sido alcancado. Boris
Johnson, principal apoiante do Brexit no Partido
Conservador, desistiu de suceder a Cameron na
lideranga partiddria. Theresa May, eurocética, mas
que tinha feito campanha ao lado de Cameron na
defesa pela permanéncia, acabou por suceder-lhe
na diregao do partido e consequentemente torna-se
primeira-ministra britinica a 13 de Julho. Nomeia
Boris Johnson como ministro dos Negécios Estran-
geiros que, na sua primeira reunido em Bruxelas,
esclarece sem margem para duvidas o modelo do
Governo atual. “Queremos continuar a ser leaders
na Europa”, sublinha.

No Partido Trabalhista as consequéncias do Brexit
também nio foram pacificas. Alguns membros do
partido demitiram-se acusando Jeremy Corbyn de
ter falhado em persuadir os eleitores a votarem pela
permanéncia do Reino Unido na Unido Europeia.

O resultado ndo foi assim tio desequilibrado:
51,9% sim contra 48,1% nio, num universo de 72%
de votantes. O mesmo nio se pode dizer da distri-

uicio geogrifica em que Escécia (62%) e Irlanda
do Norte (55,7%) votaram maioritariamente pela
permanéncia enquanto Inglaterra (53,2%) e Pais de
Gales (51,7%) votaram pela saida. No que respeita as
faixas etdrias o apoio a saida veio dos maiores de 50

anos enquanto 75% dos jovens eram pela permanén-
cia. S6 que mais de metade dos jovens entre os 18 e
24 anos nio foram votar, o que fez toda a diferenca.

H4 quem defenda que pais e avds trairam os seus
filhos e netos ou que os que ganharam o Brexit nio
tém projeto alternativo. E para a grande maioria dos
europeus, os britinicos querem uma zona de comér-
cio livre, mas nio instituicoes comuns, ou seja, a
sua escolha elege o melhor dos dois mundos. Sem
constrangimentos, sem amarras soliddrias, orgulho-
samente ilhéus.

Duas jovens portuguesas na capital
Londres ¢ a capital do reino onde se cruzam uma
multiplicidade de nacionalidades e culturas, esba-
tendo assim as marcas mais conservadoras da iden-
tidade inglesa. No entanto, o Brexit continua a ser
o assunto do dia. Paula Brejo, 27 anos, natural de
Evora, mestre em Ciéncias Farmacéuticas e em Indds-
tria Farmacéutica, vive em Londres desde Outubro de
2015. Antes trabalhava em Portugal na Tecnimede,
onde era responsdvel pelo ciclo de vida dos medi-
camentos. Concorreu ao programa de estdgios da
European Medicines Agency (EMA) e foi selecionada
para um programa de seis meses, em Londres, que
entretanto teve uma renovagio por mais seis. Neste
momento ¢é responsével pela qualidade da base de
dados que contém todos os medicamentos autori-
zados na Unido Europeia e no espaco da European
Economic Area (EEA) e que também ¢ utilizada para
fins de férmaco-vigilancia.

Em termos do dia-a-dia nao nota qualquer dife-
renga no antes ou pos-Brexit, jé que Londres ¢ uma
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A nova primeira-
ministra inglesa
Theresa May,
uma eurocética,
esta agora ao
comando do
novo destino

de jovens
emigrantes como
Paula Brejo e
Inés Pereira.

Na Ribeira das
Naus ouve-se

a inquietude

de alguma
juventude
inglesa

capital cosmopolita ¢ uma zona atipica em relagio ao
resto do Reino Unido. Mas em relagio a atividade
profissional, as mudangas estio no ar. A EMA s6 pode
estar num pais que pertenca & Unido Europeia ¢ j4 hd
uma equipa de trabalho a preparar alternativas para
quando for acionado o incontorndvel art. 50. O novo
pais de destino serd escolhido pela Comissio Europeia
e tem que ter o acordo de todos os Chefes de Estado.
Paula Brejo sabe que muitas cidades jd se candidataram
oficialmente para receber a EMA e, se for convidada,
ird continuar a sua viagem europeia. “Farta destes
ingleses estou eu”, desabafa a jovem farmacéutica.

J4 a aventura por terras britnicas de Inés Pereira,
24 anos, natural de Portimao, comegou no inicio do
més de Junho, também na capital, quase coincidindo
com a campanha do Brexit. Licenciada em Gestao
Hoteleira, em Portugal trabalhava no grupo Pestana,
mas ambicionava uma experiéncia nova, fora do pafs.

Agora os seus dias fazem-se no Hilton London
Green Park. Os colegas de trabalho siao na maioria
estrangeiros como ela e as duas Unicas inglesas da
mesma drea no Hilton tiveram leituras diferentes
sobre a saida da Europa. Uma votou sim, por causa
dos beneficios que o Estado d4 aos emigrantes, e a
outra absteve-se no referendo. A maior parte dos
clientes do hotel (homens e mulheres de negdcios)
nao se mostra muito contente com o Brexit ou ou-
tros, particularmente os americanos, nio parecem
conhecer todas as implicagoes desta decisao inglesa.
Quanto ao futuro, Inés Pereira acha que quem tem
a documentagio em ordem, um contrato de trabalho
¢ paga impostos, ndo tem que se preocupar com a
atual contradanca.
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HELENA REIS B
FORMANDA NAACCAO

“DESOLADO
PORESTE
BREXIT!"

COMENTARIO// Lisboa,
Ribeira das Naus, uma
esplanada cheia numa
tarde quente de Verao.
Apesar do som da musica
ao vivo em fundo, a
multiplicidade das linguas
é percetivel nas conversas
dos frequentadores de
todas as idades. Um jovem
levanta-se, aproxima-se da
mesa do lado e pergunta
em inglés se lhe arranjam
um cigarro. Talvez tenha
cerca de 25 anos e, antes
de agradecer o cigarro

que ja acendeu, dispara:
“De onde sao vocés?” Os
visados sao de Franca e
Portugal e devolvem-lhe a
curiosidade. O semblante
alegre e descontraido

do jovem fica de repente
carregado. “Desculpem,
mas tenho vergonha de
dizer que sou inglés. Sou
de Londres, nunca conheci
outra realidade, e embora
tenha trabalho e nao pense
mudar neste momento,
acho que temos o direito
de escolher onde queremos
estar. Como é que as
pessoas se deixam levar por
politicos sem escrupulos?
Nao me consigo conformar.
Nao posso aceitar que os
mais velhos decidam o
futuro dos jovens do meu
pais.” As lagrimas assomam
aos seus olhos, enquanto
se despede com um beijo,
pedindo desculpa pelo seu
pais, mas feliz com o sol

e a hospitalidade do ainda
parceiro portugués.
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Reinventar
uma fénix

MEMORIAS DE UM EXODO ULTRAMARINO A experiéncia
portuguesa foi crucial para muitos refugiados
da descoloniza¢io, que se viram expostos

as diferencgas culturais entre as promissoras
ex-colénias e a tradicional metrépole, e pode
ter contribuido para descobrir novos lagos
noutra etapa da vida

FOTOS CEDIDAS POR MARIA HELENA DIOGO
"
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ANA LUCIA MELO // Maria Helena Oliveira Diogo
nunca se considerou “retornada porque era a primeira
vez que estava em Portugal, em 19757, até porque a
sua familia tinha hd muito rafzes em Africa. Agora,
reformada e terapeuta ocupacional, 40 anos vividos
no Brasil, recorda “apreensiva’ um ano de limbo em
Lisboa como refugiada angolana. Apesar das evidentes
dificuldades de sobrevivéncia e dos juizos de valor sobre
o papel das mulheres, restava-lhe a garra e muita de-
terminagdo para recomegar, no inicio de 1976, mas no
Brasil. O Instituto de Apoio ao Retorno de Nacionais
(IARN) paga-lhe a passagem para a viagem transatlin-
tica ¢ a sua familia reinventa-se, com pouca bagagem
de mio, mas com toda a motivagio do mundo. Por I3,
agarra o crescimento de Brasilia e torna-se vendedora
numa joalharia e depois secretdria consular e tradutora.
Mas a chama da sua vida surgird nos programas de
desenvolvimento da ONU-PNUD, durante 32 anos
de “uma segunda pele”, que j4 lhe somou mais dois
filhos aos primeiros dois com que chegou ao Brasil.

O jardim angolano

Para trds ficard o primeiro som que se lembra ter
ouvido, “o de uma onda a bater na areia, ao acor-
dar e ao adormecer, em cada dia” vivido no Lobito,
“pacata e belissima cidade plantada entre o mar e a
bafa, a sala de visitas ou o jardim de Angola, que
abrigava o maior porto natural da costa ocidental
da Africa e era o ponto de partida para o interior da
maior companhia ferrovidria particular do mundo,
o Caminho de Ferro de Benguela (CFB)”, onde o
pai trabalhava. E, logo, mergulha nas memérias de
um “tempo feliz” que sublinha: “Que outra cidade
do mundo homenageia com um monumento o seu
mendigo mais popular, Chico Cuma? E a estdtua dele
permanece 14, como confirmei na minha viagem em
Maio de 2014, depois de quase 40 anos de exilio.”

Maria Helena desde cedo aprendeu “a recomegar
com o que seria possivel”. Na adolescéncia, em 1969,
muda-se com os pais do mar de Benguela para o
interior do Luso, hoje Luena, capital da provincia
do Moxico. “Primeiro tive um choque, a cidade do
Luso era a sede do comando chefe do Estado Maior
da Zona Leste, base das forgas armadas portuguesas
no combate aos guerrilheiros pré- independéncia, em
sua maioria da UNITA, metade da populagio era
proviséria, constituida por militares e poucos fami-
liares, que chegavam e partiam numa cidade cercada
de arame farpado...”

Mal sabia a jovem Maria Helena que os préximos
dez anos desatariam em sucessivos rodopios, “até a
projectar para bem longe das suas raizes e valores na
entdo maior e mais produtiva colénia portuguesa”.

As férias da mudanca

Em 25 de Abril de 1974, Maria Helena, jd casada,
estd de férias em casa dos pais, regressados ao Lobi-
to. Ao longo do dia, vio chegando noticias sobre a
possibilidade de um golpe militar em Portugal, “tudo
com muito atraso, devido a censura do Estado Novo
que nunca permitiu que a televisao fosse instalada em
Angola, mas a ansiedade cresce e com ela a expecta-
tiva de uma independéncia, de uma nagio livre, no
usufruto pleno da sua economia, do respeito  diver-
sidade e ao caldo cultural daquela terra”.

Maria Helena Diogo
recria-se entre o Luso,
em 19 75, a caminho
de Lisboa, em 1976 e
ainda no mesmo ano
em Brasilia

DESCOLONIZAR,
DEMOCRATIZAR
E DESENVOLVER

I/l Para la dos nimeros

que mostram a integracao
social de cerca de meio
milhdo de pessoas, as
histérias dos refugiados
das ex-coldnias
portuguesas revelam

dores de exilio, confrontos
culturais e uma adaptacgao
exemplar de trajectdrias
interrompidas de vida.
Afinal, entre Junho de 1975
e Novembro de 1976 vieram
de Angola 275.600 pessoas,
em 905 voos de Luanda e
de Nova Lisboa e por meios
préprios. De Mogambique
chegaram 30.194 e de
Timor 1.525.

No continente e ilhas,

o Instituto de Apoio ao
Retorno de Nacionais
(IARN) registou 505.087
pessoas acolhidas, que
representavam, nessa
altura 5,3% da populacgao
do continente e 5,1% da
populagéao das ilhas dos
Acores e Madeira, segundo
dados do relatério oficial
da Secretaria de Estado da
Administracao Local.
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Um ano mais tarde, o marido decide usufruir a
licenca graciosa, as férias em Portugal concedidas pe-
las grandes empresas aos funciondrios e dependentes,
com saldrio e passagens pagas, uma medida do regime
colonialista para fomentar os lacos entre as pessoas
que viviam nas colénias e as da metrépole [Portu-
gal]. “Essas férias eram uma forma de controlo da
populagio branca empregada nas maiores empresas,
de modo a que néo aderisse as ideias pré-indepen-
déncia. No caso do meu marido, gerente bancério,
para cada quatro anos trabalhados teria quatro meses
de férias pagas em Portugal.”

Maria Helena, gravida do segundo filho, propée
adiar a viagem para o ano seguinte, “as criangas es-
tariam maiores, seria melhor para todos”. Mas, ca-
tegérico, o marido insiste, “porque depois da inde-
pendéncia pode perder o direito a graciosa que serd
a sua primeira e tnica’. E as passagens para Lisboa
foram compradas para Junho de 1975 com regresso
previsto em Outubro.

“Em Abril de 1975, o Luso jd se encontrava numa
situagio muito instdvel, faltavam produtos de pri-
meira necessidade, a saida da mao de obra especia-
lizada dava-se a um ritmo frenético, os conflitos ar-
mados agudizavam-se entre os antigos movimentos
guerrilheiros que tinham tomado conta das cidades
que j4 mostravam as suas primeiras cicatrizes’, refe-
re Maria Helena.

Apesar dos confrontos, o povo angolano estava
confiante do seu rumo de paz, mas alienado da di-
mensio real dos bastidores politicos ¢ da cobica in-
ternacional sobre Angola. “A 1 de Maio de 1975,
nesse dia de horror e destruicio, as noticias corriam
de boca em boca, as pessoas estavam indignadas, apa-
voradas e impotentes. S6 escapdmos a um massacre na
nossa casa, porque o meu marido correu 4 delegagio
do MPLA e pediu ajuda ao comandante Dack-Doy,
que nos mandou proteger devido & sua influéncia
profissional 7, salienta.

Desde entio, “na espera de um activo Governo de
Transicdo, em que os trés movimentos politicos an-
golanos [MPLA, UNITA e FNLA] praticariam em
conjunto o exercicio de governanga’, sob a supervi-
sdo da autoridade portuguesa, conforme assinado no
Acordo de Alvor, de 1974, “os dias traziam os sons
dos tiros, de bazucas, de morteiros, da guerra na rua’.

Assim, a sonhada viagem de férias parecia oportu-
na para respirar outros ares e regressar a Angola pro-
ximo da data marcada para a independéncia, “com
os 4nimos jd calmos e focados na reconstrugio e na
formagio do estado angolano”. O marido seria trans-
ferido para a agéncia do Banco Pinto & Sotto Mayor,
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na entdo cidade de Serpa Pinto, hoje Menongué, ca-
pital da provincia do Cuando Cubango, no Sul, e
assim preparam logo a mudanga, deixando a futura
vida em caixotes num armazém seguro de um amigo.

“O nosso voo do Luso para Luanda no Friendship
foi tranquilo. E a descoberta de Lisboa estava tao
préxima. Pelo meio, ouvimos a noticia do Acordo de
Mombasa, que selaria o fim dos conflitos armados
em Angola e, em simultineo, a primeira rajada de
metralhadora. Logo outra lhe responde. Recolhemos
as criangas e as malas e corremos para o carro. Nas
escadas cruzdmo-nos com trés soldados, que respei-
tosamente, baixaram as armas e se encostaram 2 pa-
rede para nos darem espago. C4 fora zuniam balas
¢ 14 fomos rumo ao aeroporto, onde j4 estava insta-
lado um verdadeiro caos, com familias a dormir no
chdo, na expectativa de conseguirem um embarque
para Portugal.”

Mais tarde, soube que “esse combate durou 15
dias e que o tal apartamento fora destruido”. E re-
corda que “um comportamento misterioso” do seu
filho mais velho, Pedro. “Sempre que ouvia um tiro
ou uma explosio adormecia instantaneamente ¢ s6
acordava quando tudo se silenciava . Uma vez, no
Luso, ficou adormecido por 20 horas!”

Uma metrdpole esgotada

Chegada a Lisboa no Verdo “quente” de 1975, cho-
ca-a a grande agitagio no aeroporto ¢ no pafs que
esbogava acordos de sobrevivéncia democrética. “De
imediato, sentimos alguma hostilidade e desconfian-
¢a na partilha das nossas recentes experiéncias trau-
mdticas, mas confesso que me sentia aliviada. E fo-
mos espairecer pela Serra da Estrela, Porto e Braga,
onde tinhamos familiares, antes de do turistico Sul”,
refere. Pelo meio, recebem noticias dos confrontos
crescentes no Luso, e em Angola toda, da prisao de
dois irmaos, as transferéncias bancarias do saldrio do
marido estdo suspensas e como apoio de um colega
14 estd a carta com “uma nota de 100 ddlares para
ndo morrer a fome”.

Com mais trés meses de férias, sem saldrio, a fa-
milia fica em Lisboa, em busca de um futuro, ja que
entretanto sabe que os seus bens em Angola tinham
sido saqueados. “Umas poucas fotos chamuscadas do
nosso dlbum de cas amento voaram soltas pela cida-
de do Luso. Alguém me reconheceu e entregou-as ao
meu pai, a 1.200 km de distancia, no Lobito. Foi o
que restou, ji nao tinhamos nada.”

O marido passou a fazer biscates que completa-
vam o subsidio mensal do IARN, criado de emer-
géncia para mitigar as necessidades dos refugiados.
“Todos os meses, esperava horas a fio numa extensa
fila, rua fora junto ao IARN, e acompanhava si-
tuagoes de revolta pelo constrangimento com que
cada vez mais refugiados chegavam numa verdadeira
ponte aérea que despejava gente com muito passado
num presente humilhante”, refere Maria Helena.

Os 10 meses seguintes passados em Portugal tra-
zem-lhe até hoje lembrangas carregadas de radica-
lismo politico e de um certo sentimento de traigio
j& que se encontravam “‘sem pdtria, sem povo, sem
dinheiro e sem chéo para sustentar a vida de uma
familia”. Talvez bem préxima da realidade dos re-

fugiados de hoje.
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entrevista
Ana Cristina Figueiredo

Sementes

de Esperanca

APROVEITANDO A DISPONIBILIDADE DAS FERIAS DE VERAOQ,
PARTIU COM O SEU GRUPO SOLIDARIO, EM JUNHO, PARA
FAZER O QUE FOSSE NECESSARIO, ONDE FOSSE URGENTE
E COM QUEM MAIS PRECISASSE

POR CRISTINA VIEIRA

FOTOS CEDIDAS POR CARITAS JORDANIA

isitou a Jord4nia pela
primeira vez em 2001 e
apaixonou-se pelo pafs e
pelas pessoas. Atenta as
necessidades dos refugia-
dos participou em marchas
e em petigdes, como antes
tinha abragado causas am-
bientalistas, mas a sensagdo de impoténcia crescia
¢ partilhou-a também no facebook. Assim, nasceu
um grupo de cinco mulheres, duas juristas e trés
profissionais da sadde, com vontade de agir no
terreno da Jord4nia & Grécia, Libano, Itdlia ou
Turquia. A primeira resposta e a mais consistente
surgiu da Céritas Jord4nia e coincidiu com o facto
de ser um pais que Ana Cristina Figueiredo co-
nhecia bem.

Estiveram na Jordéania durante o Ramadao...
Em finais de 2015, a Cdritas abriu uma cantina
social, o Restaurant of Mercy que serve refeicoes
a pessoas carenciadas de qualquer religido, de
qualquer credo, de qualquer etnia e de qualquer
proveniéncia. A maior parte dos utentes da cantina
¢ mugulmana. Para nés foi muito significativo ter-
mos chegado no inicio do Ramadio e podermos
servir-lhes o Iftar, a refeicio que quebra o jejum
rigoroso que vivem durante todo o més. Mas tam-
bém desempenhdmos tarefas como auxiliares de
limpeza, ajuddmos a preparar e a embalar as refei-
¢oes e a empacotar alimentos que eram enviados
para os campos de refugiados. E colabordmos com

outros centros em Ama, ao nivel administrativo,
na recegdo das pessoas ¢ em centros médicos, com
cuidados de satde gerais e pré-natais.

Os centros estao divididos por nacionalidades e
fiquei com a nacionalidade siria que ¢ a maioritdria
e carece de muito apoio. Sio familias numero-
sas, casais jovens com oito filhos, doze filhos, hd
muitas gravidezes, muitos problemas neurolégicos
e psicoldgicos. Nés as duas que somos juristas es-
tivemos a fazer um trabalho de inser¢io de dados,
de separagio e tratamento de processos. As amigas
da satide estiveram directamente a prestar apoio a
médicos que sio poucos e mal pagos na Jordinia
e por isso a maior parte emigra, em busca de
melhores condi¢oes, sobram os jovens em inicio
de carreira ou os voluntariosos como um pales-
tiniano que acabava por atender vérios doentes
e agregados familiares em simultineo tal era o
volume de solicitagoes.

Como é que a populacao local reagiu ao vosso
grupo de cinco mulheres, portuguesas, em vo-
luntariado durante o periodo de férias? Nos, as
portuguesas, éramos uma curiosidade, sendo mu-
lheres mas também porque nio hd muitos portu-
gueses na Jord4nia. Cantdvamos e dangédvamos,
porque o trabalho o permitia, ¢ foi uma forma
de ultrapassar a barreira da lingua, j4 que apenas
alguns dos mais jovens falam inglés. A musica é
uma linguagem do coragéo e aproxima-nos, por ser
muito espontinea e universal, e ajuda a partilhar
a nossa alegria lusitana, a nossa cultura que ¢ tio
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parecida com a cultura 4rabe. E recebemos uma
visita real, a da Rainha Rania que quis conhecer
o nosso trabalho e se demorou na cozinha onde
prepardvamos a refei¢do do dia. A rainha tem uma
ampla presenca nas redes sociais e nos meios de
comunicagdo social e, assim, a partir desse dia,
cresceu exponencialmente o niimero de refeicoes
servidas.

Quem sao os voluntarios que trabalham com re-
fugiados em Ama? E quem sao esses refugiados?
Muito do trabalho era feito por refugiados, vo-
luntdrios como néds. Antes de partirmos, chegou
um casal, recém-casado, ela goesa, ele romeno,
que iriam ficar na Jordinia dois meses como
voluntérios. E um trabalho duro e intenso, mas
eles escolheram-no e, em vez de fazerem como a
maioria dos casais, optaram por passar a lua-de-mel
ao servico de uma comunidade muito carenciada.
Os refugiados sao fundamentalmente pessoas como
nés. Tiveram apenas a pouca sorte de estar, viver
ou ter nascido num local e num tempo histérico
que os descartou, e as suas familias, por forca da
guerra e dos conflitos nos seus paises. Sdo pessoas
muito fragilizadas, que querem apenas sobreviver
e dar melhores condi¢ées de vida aos filhos. E
precisam também de gestos simples de conforto
e carinho como um abrago, um olhar, um afago,
um sorriso. H4 também o olhar... a candura, a
inocéncia e a alegria das criangas. As mais velhas
tinham um olhar triste que me comoveu, nunca
conheceram outra realidade que nao a guerra >



ou a fuga a guerra. E ter nos bragos um bebé de
33 dias, que a mie muito jovem, espontaneamente,
me estendeu, feliz por ele, tao desejado, ter nascido
em solo jordano.

As criancas percebem a dimensao do que se
passa a sua volta? Julgo que sim. As mais velhas
tém problemas graves, particularmente a nivel psico-
16gico. J& passaram por muito e tém uma vida sofrida.
Nas mais novas notava-se um gosto particular em ser
util e em quererem imitar os mais velhos no trabalho
de ajuda ao préximo. Na cantina onde trabalhdmos,
tivemos uns ajudantes pequeninos, que estavam na
primeira linha de apoio aos utentes da cantina. O
Dominique, um iraquiano de 9 anos, era incansd-
vel e um ajudante perfeito. Este é um trabalho que
quero continuar a desenvolver, e felizmente tenho
encontrado muita gente com quem partilhar este
dever de cidadania.

Que balanco fazem desta experiéncia tao re-
cente? Foi uma experiéncia tnica, que qualquer uma
de nds quer repetir, seja na Jordnia ou noutro lugar
de apoio, até porque recebemos bem mais do que
aquilo que demos. Demos umas semanas das nossas
vidas e viemos com o coracio cheio... de sementes de
esperanga. .. por comprovarmos, in loco, que é muito
mais 0 que nos une do que aquilo que nos separa.
Recolhemos a ideia de que as pontes sio possiveis
entre uma instituigio catélica e outras comunidades,
na maioria mugulmanas, sendo vidvel trabalharmos
em conjunto, irmanados e, apesar das barreiras exis-
tentes, como a da lingua ou dos credos, a verdade é
que o trabalho flufa em prol do bem comum.

Ao longo da vida procurei ser soliddria e til, na me-
dida do possivel, foi por isso que segui Direito, para
ajudar as pessoas de uma forma prtica e profissional.
Também estive ligada a associagoes de ambiente e
fui dirigente da Quercus durante cerca de 20 anos.
Gosto de estar em comunhio com a natureza porque
sinto que fago parte dela, fazemos todos parte dela.
Talvez por isso, gosto tanto de drvores, sio licoes
de sobrevivéncia e de resiliéncia. Temos que evitar
quebrar os lagos com o que estd 4 nossa volta porque
podemos ir desumanizando.
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"A cantina servia
uma média de 300
a 500 refeigoes
por dia, incluido
neste niimero
estao as refeigoes
distribuidas ao
domicilioea
escolas"

"Nao havia uma
mdquina de lavar
loiga e tornei-me
especialista a lavar
tachos de 50 litros"
"Hoje na Jordania
1emcada3
érefugiado e

pode vir além
daPalestina, da
Arménia, do
Egipto, do Iraque e
da Siria"

""H4 também

as minorias,
refugiados que
encontraram na
Jordania um pais
mais tolerante,
mais seguro e mais
pacifico"

A Rainha Rania quis
conhecer o trabalho
dos voluntérios e
demorou-se na cozinha
da Caritas Jordania
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TIAGO PARENTE E RUI MENDES // H4 dez anos e
ap6s acolher um grupo de refugiados de Marrocos,
Portugal determinou, em 2006, um programa de
reinstalacio nacional de modo a conceder anual-
mente asilo a, no minimo, 30 pessoas. Desde
entio chegaram ao territério nacional refugiados
oriundos de diversos paises como o Irdo, Sudio
ou Somdlia. No final de Junho, Portugal recebeu
mais 28 refugiados, vindos da Grécia, totalizando
em 445 o nimero de refugiados acolhidos pelo
pais, distribuidos por 103 municipios, segundo o
ministro-adjunto Eduardo Cabrita.

No periodo transitério entre a chegada e a inte-
gracio no pais, os requerentes de asilo sio recebi-
dos em espagos de acolhimento como o Centro de
Acolhimento para Refugiados (CAR), em Loures, e
o Centro Pedro Arrupe do Servico Jesuita aos Refu-
giados, no Alto do Lumiar. A Casa de Acolhimento
para Criancas Refugiadas (CACR), no Parque da
Bela Vista, recebe criangas e jovens menores de
18 anos que cheguem ao territério portugués sem
adultos responsdveis por elas.

Administrado pelo Conselho Portugués para Re-
fugiados, o CAR, para além de alojamento, propor-

n
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Abraco humanitario
nacional

REFUGIADOS Portugal jd acolhe 445 refugiados.
Chegam a Europa por mar e terra, lidam com
as crescentes dificuldades burocriticas que
nascem da rdpida intensificacio de conflitos
desta década e de diferentes visoes politicas
nem sempre soliddrias com a sua necessidade

de abrigo
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ciona alimentagio, aconselhamento juridico, apoio
psicossocial e médico, apoio para o emprego e
cursos de portugués e informdtica, contando para
isso com uma biblioteca, acesso 4 internet, salas de
formagio, ateliés, uma creche infantil e um poli-
desportivo. E também promovem atividades lddicas
como o teatro — nasceu 14, inclusive, um grupo de
teatro amador, o RefugiActo.

Em 2012 ocorreram tumultos no centro. Um
espaco com capacidade para cerca de 50 pessoas
albergava, na altura, 108, levando & deterioragio
das condicoes de abrigo. Quatro anos depois, um
CAR 1I serd construido na Quinta do Papa Leite,
no concelho de Loures. Este novo edificio contard
j& com capacidade para 90 pessoas, 60 adultos e 30
menores nio acompanhados, para poder responder
dignamente as necessidades dos seus utilizadores
marcados por tragédias humanas.

Com a intensificagio dos conflitos no Médio
Oriente, Asia Central e Norte de Africa que se
juntam s situagées de violéncia em paises como o
Sudao, a Eritreia ou a Colémbia, a Unido Europeia
tem recebido nos dltimos anos um aumento da
chegada de pessoas requerentes de asilo. Depois do
pico de requerimentos em 1992 fruto da desinte-
gracio jugoslava, com 672 mil pedidos, deu-se uma
queda nos anos seguintes, nio atingindo os 200 mil
em 2006. No entanto, posteriormente, verificou-se
uma rdpida ascensio das necessidades de abrigo,
subindo de 457 mil em 2013 para 1.3 milhoes de
pedidos em 2015, maioritariamente vindos da Siria,
Afeganistao e Iraque.

Cuidados de satide

A Administracio Central do Sistema de Satde e
a Dire¢io-Geral da Saude (DGS) garantem que o
acesso dos refugiados ao Servi¢o Nacional de Satde
(SNS) serd prestado gratuitamente para os cuidados
de urgéncia, incluindo diagnéstico e terapéutica,
assisténcia medicamentosa e cuidados de satde
primdrios, estando também incluida a isen¢ao do
pagamento de taxas moderadoras.

As institui¢oes de satide do SNS dizem-se prepa-
radas para prestar igualmente cuidados de prevencio
da doenca, promogcio da satde e cuidados de tipo
ambulatério, abrangendo clinica geral, satde ma-
terno-infantil e planeamento familiar ou cuidados
geridtricos.

Estas populagoes apresentam frequentemente um
fraco estado de satide, motivado pelas privagoes,
dificuldades fisicas e stress. A falta de recursos nos
paises de primeiro acolhimento pioram ainda mais
o problema, com ambientes e condi¢des de vida
precérias e pouco sauddveis.

O grupo de refugiados acolhido em Portugal tem
também acesso a cuidados de especialidades médi-
cas como as dreas de oftalmologia, estomatologia,
otorrinolaringologia e satide mental. Estdo ainda
previstos os internamentos que nio impliquem
cuidados diferenciados, meios complementares de
diagnéstico e terapéutica.

A DGS garante que Portugal estd preparado para
prestar os cuidados médicos necessdrios aos refugia-
dos que chegam ao territério nacional, mas tal nio
significa que terdo garantido um médico de familia.
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“Imigrante em
Portugal,

cidadao igual”

rerorTAGEM Os imigrantes que vivem e trabalham

em Portugal vieram as ruas da capital mostrar o seu desagrado
perante a nova interpretacao da lei de legalizacio pela atual tutela.
E jd somam uma pequena vitéria com a suspensio

da aplicagao retroativa dos novos procedimentos
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As associagoes
dos direitos
dos imigrantes
tiveram uma
pequena vitdria
no dia seguinte
a manifestacao
de 3 de Julho

JOANA BOM £ JOSE PAES // “Somos todos filhos

de imigrantes” ou “ninguém ¢ ilegal, ilegal ¢ o
capital” foram palavras de ordem gritadas em
unissono pelos cerca de 1500 manifestantes que se
juntaram no primeiro e soalheiro domingo de Julho
no Martim Moniz.

Nem as temperaturas superiores a 30° C
dispersaram a manifestagdo, convocada no
seguimento de um despacho da diretora do Servigo
de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), Luisa Maia
Gongalves, que anula normas que estavam em
vigor para a entrada de estrangeiros em Portugal.
Este despacho reformula a habilitagao 2 legalizagio
apenas para quem tenha entrado em Portugal
dentro do prazo de validade do visto Schengen e se
apresente no SEF dentro desse prazo. Ou seja, os
imigrantes @m de se apresentar no SEF, conforme
a validade do seu visto, que pode variar entre sete a
90 dias conforme o pais origem, para garantirem a
entrada de um processo de legalizagio no futuro.

Para o presidente da Associagao Solidariedade
Imigrante (Solim), Timéteo Macedo, o novo
despacho do SEF “parte de uma leitura [da lei]
que visa conter a entrada de pessoas em Portugal,
j& que hd um aumento do nimero de pessoas que
vém da India, Paquistio, Bangladesh ou Nepal. As
autoridades assustaram-se com o maior crescimento
de imigrantes daquela parte do mundo. E, aqui,
numa uma leitura politica mais fina, pode haver um
discurso islamofdbico... de despacho em despacho,
despacham-se os imigrantes”.

Antes da entrada em vigor deste despacho o
processo de legaliza¢io ndo estava dependente
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da validade do visto Schengen, logo o processo

de obten¢do de autorizagio de residéncia para
trabalho era mais “simples”. “Antes, bastava ter um
visto Schengen, independentemente da sua data,
residir em Portugal, exercer atividade profissional e
contribuir com os seus descontos para a seguranga
social”, refere ainda. Assim, o novo despacho
fecha a porta a “mais de 90% dos imigrantes, em
particular aos que estavam em fase de legalizagio
e ndo possibilita que outros possam candidatar-se
a ter documentos em Portugal”, esclarece Timdteo
Macedo.

Mas as associagoes dos direitos dos imigrantes
tiveram uma pequena vitéria no dia seguinte
a manifestagio de 3 de Julho, com um novo
despacho (42/DN/ 2016) que diz que o anunciado
a 21 de Marco nio se aplica com retroativos.
“Aqueles que jé tinham processos em andamento
ou iniciados, ou mesmo com pareceres negativos,
podem pedir, agora, para reanalisar e reavaliar o seu
processo”, adverte Tim6teo Macedo.

Nas reivindicagoes que estao na ordem de
trabalhos da Solim destacam-se ainda a urgéncia de
alteragao do cariz de excepcionalidade contido nos
artigos 88° e 89° do n°2 da Lei de Estrangeiros,
sendo que este cariz atribui um cardcter
discriciondrio na aplicagio dos mesmos. “Tem de
ser uma opgio afirmativa e nao se pode deixar o
critério nas maos de um ou outro diretor do SEE
mas antes insistir no cardcter regular [da lei] para
dar documentos a quem ousa trabalhar e contribuir
para o desenvolvimento deste pais”, sublinha
Timéteo Macedo.
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DE LUTA

/1 A Solidariedade
Imigrante, Associagao

para a Defesa dos Direitos
dos Imigrantes (Solim)
surge em 2001, tendo na
sua origem fundadores

de 16 nacionalidades
diferentes, apostados em
“contrariar o status quo
estabelecido no movimento
imigrante”, segundo o

seu atual presidente,
Timéteo Macedo. A

Solim pauta-se por uma
autonomia plena face ao
Estado, demarcando-se de
um registo de caridade e
pretende dar visibilidade
as “pessoas como atores
de transformacao social
que questionem a ordem
estabelecida”.

O corpo de associados
varia consoante os fluxos
migratdrios, passando pelo
Senegal, Moldavia, Roménia,
CPLP, Africa francéfona,
Hindustao, e, mais
recentemente, Bangladesh,
Nepal e China. “Se fizermos
um estudo do que se
passou na associagao,
percebemos também o que
se passou a nivel nacional,
ha um paralelismo”, refere o
presidente da Solim.

A associagao tem
desenvolvido, desde 2003,
uma area de trabalho junto
das mulheres imigrantes,
dedicada a violéncia

de género, as questdes
culturais e de igualdade

e ao trafico de mulheres.
Dos 1500 atendimentos
realizados em 2011, 40%
foram do género feminino.
A Solim aguarda também
por um novo espago, com
candidaturas sucessivas
nos ultimos 12 anos, junto
da Camara Municipal de
Lisboa. JB
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“Os cuidados
de saade
portugueses
sa0 de topo”

QUEM O DIZ E LEONEL MONTEIRO E A SUA EXPERIENCIA
DE OITO ANOS COM A COMUNIDADE MULTICULTURAL DA
UNIDADE DE SAUDE FAMILIAR ARCO-IRIS NA AMADORA
POR RUI MENDES (TEXTO E FOTOS)

ue balanco faz sobre o
acesso dos imigrantes
aos cuidados de satde
nacionais? Portugal tem
uma das melhores politicas
do mundo relativas aos cui-
dados de satide aos imigran-
tes, mas a burocracia muito
“A portuguesa” atrapalha
tante. No caso recen-
te dos refugiados, temos diversos enquadramentos e a
maioria dos médicos e dos servicos administrativos des-
conhecem-nos. Mas os imigrantes legais, os provenientes
da Unido Europeia ou da Suica tém direitos similares
aos cidaddos nacionais residentes em Portugal, com
os custos comparticipados, tal como os provenientes
dos Paises de Lingua Oficial Portuguesa (PLOP) e de
outros paises com acordos com Portugal. Os restantes
tém igualmente o acesso a todos os cuidados de satde,
mas terdo que suportar os custos na integra. Quan-
to aos imigrantes ilegais, se estes provarem estar em
Portugal hd mais de 90 dias (através de declaragio da
junta de freguesia, por exemplo), a Seguranca Social
também comparticipa os gastos com a satide. Se nio,
os cuidados de satide sdo assegurados, tendo o utente
que pagar a totalidade dos custos. Em qualquer dos
casos, a saide materna, a sadde infantil ou as doengas
infecto-contagiosas sao tratadas com a comparticipagio
total do Estado portugués.
E os imigrantes ilegais nao tém que recear deslo-

car-se a um centro de saude ou hospital publico,
temendo o risco de serem identificados e expul-
sos do pais? Em Portugal essa dentincia ¢ ilegal. Ao
contrdrio do que ¢é prdtica aqui ao lado em Espanha,
mas também por toda a Europa, onde é obrigatéria
a comunicagdo da situagdo por parte das autorida-
des de saide ao Servico de Estrangeiros, ¢ ilegal o
médico ou os servicos de saide denunciarem esse
tipo de situagdes.

Qual é a pratica com os refugiados? Por cd o acesso
¢ totalmente gratuito, uma grande conquista civiliza-
cional e um sinal de maturidade politica, cultural e de
solidariedade, e acho escandaloso que haja quem nio
entenda que criangas e mdes, que chegam a Europa
em emergéncia, devam ter o direito aos cuidados
de sadde de forma gratuita. Essa é uma situagio
que me choca particularmente, porque nio consigo
imaginar o que ¢ sair de um pais a fugir da guerra,
muitas vezes com filhos, em situagoes precdrias, e
haver quem possa colocar em causa o acesso destas
pessoas aos cuidados de satde de forma gratuita nos
paises de acolhimento. E os refugiados do Médio
Oriente, em particular da Siria, que sempre foi um
pais muito ocidentalizado, sio gente muito qualifi-
cada e aberta. No entanto, j4 me aconteceu, sendo
uma doente mulher, nio querer que seja eu, um
homem, a consultd-la. Mas isso também acontece,
por exemplo, com portuguesas mais idosas.

Quais os tipos de patologias mais comuns que
apresentam os imigrantes? As mais comuns sao as
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doengas do foro hematolégico como as talassemias
ou as depranocitoses, entre outras, que sao alteragoes
nos glébulos vermelhos que também nos protegem
contra a maldria. Sim, existe de facto uma especifici-
dade. A Amadora tem, por exemplo, prevaléncias de
tuberculose muito aumentadas em relagio ao resto
do pais. E até seria negativo que essas prevaléncias
diminuissem, porque poderia sinalizar que nio es-
tavam a ser correctamente detectadas.

Essas d estao relaci das com os pai-
ses de origem? Sim, existem condiges sociais as-
sociadas. Muitas criangas de segunda e de terceira
geracdo, e dos PALOP em particular, apresentam
patologias infecto-contagiosas inexistentes por cd.
Curiosamente, muitos médicos vém precisamente
para a Amadora fazer internatos de Infecciologia e
de Medicina, porque hd prevaléncias de patologias na
Amadora que néo existem em mais nenhum sitio de
Portugal, nem provavelmente da Europa.

E facil a adaptacgio dos imigrantes 2 medicina
portuguesa? A par da vivéncia da doenca temos
0 acesso a informagio e A cultura. A forma como
um guineense vé a tuberculose, ndo ¢ a mesma
de um portugués, tal como um chinés vive uma
patologia oncolégica de uma forma distinta da
de um ocidental. O maior e principal problema
¢ a dificuldade brutal de comunicagio. Eu tenho
doentes que ficam imensamente felizes por poderem
falar comigo em inglés, as nigerianas, por exem-
plo, mas também tenho indianos que nio P>




falam inglés e sem uma lingua comum nao ¢ fécil. ..
e af hd muito a melhorar.

Mas existem linhas teleféni de apoio, de tra-
dugdo para estas situagées... Existem na ARS
[Administracao Regional de Satide] e na ACSS [Admi-
nistragio Central de Sistemas De Satde], bem como
nos centros de apoio e integra¢io de imigrantes. Eu
tentei j& por algumas vezes utilizar esses servicos sem
qualquer sucesso, ao contrdrio do que me dizem alguns
colegas, mas a operacionalidade e a logfstica sao muito
complicadas por cd. Existem ainda muitas dificuldades
burocrdticas a ultrapassar no acesso dos imigrantes aos
cuidados de satide e esses entraves sdo conhecidos pelas
autoridades de Satde, até num estudo de 2015 em
que estes problemas estao bem identificados.

Como é lidar com a medicina tr:
ou a medicina africana baseada em crencas e
religides? Eu nio acredito em medicina Ocidental
ou medicina Oriental, mas na medicina baseada na
evidéncia... O que ¢ muito dificil é explicar a necessi-
dade da toma de medicamentos a pessoas com quem
nio conseguimos comunicar. E interessante que os
chineses recorrem cada vez mais 2 medicina baseada
na evidéncia, trazendo muitas vezes 4 consulta um
familiar ou um amigo que j4 fale portugués. E nenhum
médico ocidental tem qualquer problema com a me-
dicina oriental que estd demonstrada. Por exemplo, a
acupunctura tem efeito num conjunto de patologias,
sendo até uma actividade reconhecida pela Ordem dos
Meédicos. O que me perturba ¢ a ignorincia e, no caso
dos imigrantes, com a barreira da lingua, ¢ ainda mais
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dificil explicar aquilo que ¢ a evidéncia quando se vive
agarrado 4 tradigdo. Nas guineenses, por exemplo, a
ablagio do clitéris, a mutilagao genital feminina, ¢
uma prictica ainda muito comum.

Essa pratica mantém-se, mesmo nos imigrantes
de segunda e terceira geracio? Infelizmente sim,
¢ tem uma dimensao cultural brutal, que os médicos
conhecem e devem denunciar na respectiva plataforma
da ARS. Os médicos de familia estio numa posi-
Gio muito ingrata, porque quando denunciamos um
conjunto de situagdes, perdemos o vinculo médico/
doente. Eu tento alertar as minhas doentes guineenses
para que a mutilagao genital feminina ¢ um crime em
Portugal, o que infelizmente faz com que algumas
delas ndo voltem depois a consulta. E custa-me con-
tinuar a ver pessoas de vinte ¢ poucos anos a levar as
filhas & Guiné para serem mutiladas.

A crescente comunidade muculmana, por exem-
plo, tem incompatibilidades religiosas com a
medicina portuguesa? Nio sinto esses problemas ¢
tenho até duas ou trés familias mugulmanas em que
as doentes estdo perfeitamente receptivas aos cuidados
de satide primdrios, como a satde materna, o planea-
mento familiar ou a sadde infantil. Mais ainda, por
vezes, do que as proprias portuguesas, em especial as
que ©€m mais de 60 anos, ou menos de 25, o que é
bastante chocante. Agora, sem duvida, que os doentes
mais agradecidos sio os imigrantes, sejam eles dos
PLOP ou de paises de Leste, todos com um grande
respeito pelo nosso trabalho, talvez por nunca terem
tido acesso antes a cuidados de satde relevantes.
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“O maior e
principal problema
éadificuldade
brutal de

comunica¢io”

“Os cuidados
desaide
portugueses

sao de exceléncia,
mas s6 tem essa
no¢ao quem vem
de fora”

Satide com voz senior

CRISTINA VIEIRA // No Verio de 2013, Maria José
Gongalves e Filipa Alves Coelho arregacaram as
mangas e criaram o Projecto Com Voz como res-
posta & exclusdo da populagio sénior. “A sociedade
olha os seniores como um grupo que jé nao pro-
duz, logo indtil, um peso, que consume reformas e
cuidados de sadde. Mas sio pais e avds, com uma
vida de trabalho, pessoas vilidas, inteiras e que,
apesar das suas limitagoes fisicas ou psicoldgicas,
estdo capazes de grande interac¢ao”, sublinha Filipa
Alves Coelho.

Assim, nasceu um coro que pretende quebrar es-
teredtipos associados a idade, bem como aproximar
geragoes e ocupar os tempos livres de uma forma
menos convencional e que preserve a satide men-
tal dos aposentados. Frases com expressdes como
“no nosso tempo” nio sio proibidas, mas nio tém
lugar no grupo que quer apostar no “pop/rock em
portugués” e “acima de tudo na felicidade, alegria
e vida com emocio”.

O Projecto Com Voz comegou com dez elemen-
tos, sendo hoje um grupo de 35 pessoas entre os
58 ¢ os 84 anos, que partilham o gosto pelo canto.
Desde Outubro de 2013, que se reinem para en-
saiar no Estoril, no Centro Cultural Casapiano, sob
a direccio musical de Pedro d’Orey, € a colaboragio
de uma banda nio residente, mas presente nos con-
certos. “Por vezes nao ¢ fécil, pois hd despesas fixas
com o maestro ¢ a banda e as institui¢oes publicas
e as empresas nem sempre dio respostas positivas
aos pedidos de apoio. Mas queremos mostrar do
que somos capazes, somos mais do que possam
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imaginar, somos aquilo que desejam ser quando
tiverem a nossa idade”, acrescentam a varias vozes.

Para Maria Teresa, 72 anos, foi um estimulo,
“para nao passar os dias todos em casa, assim nao
se pensa tanto nas doengas, convive-se mais e é sem-
pre uma alegria quando se vai actuar”. “Cantamos
musicas que os filhos e os netos conhecem, que eu
também ouvia e nunca pensei cantar”, refere Maria
Margarida, 70 anos, cuidadora do marido durante
onze anos, sete dos quais em cadeira de rodas, e
que diz ter ganho no coro “uma forca especial para
continuar a viver, muito gratificante”. Carlos Borges
Ferreira, 58 anos, ¢ o benjamim do coro, quase
desde o inicio, “ndo propriamente por estar 100%
no publico-alvo, mas pela ideia de alimentar os dias
com musica, festa ¢ objectivos”.

Confiantes na qualidade das suas propostas, nao
desistem do seu coro que ji pos plateias de pé a
dancar e a cantar como no seu primeiro concerto
para os alunos da Casa Pia, na sua maioria ado-
lescentes, no inicio desconfiados com o programa
mas que ‘no final da segunda musica pareciam
conquistados pela energia contagiante” dos mais
velhos. “Quando conseguimos aproximar a plateia
do grupo tudo muda...Tudo faz sentido!”, refere
Filipa Alves Coelho. Que o diga Maria Adelina
Coelho, 74 anos, mae de Filipa, que com o marido,
ambos aposentados, querem “aproveitar a0 méximo
este tempo’ mais livre. E recomenda: “Faz-nos bem
cantar, dancar e estar em palco, adoro... o recente
espectdculo do coro na Assembleia da Republica
foi um sucesso!”
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Ambientes
amigaveis

/I Em 2015, a Organizagao
Mundial de Saude (OMS)
introduziu um novo
conceito do envelhecimento
saudavel que define

como “o processo de
desenvolvimento e
manutencao da capacidade
funcional que permite

o bem-estar em idade
avancada’. A criagao de
ambientes amigaveis para
todas as idades, bem como
a adequacao dos sistemas
de satde as necessidades
das pessoas idosas e

o desenvolvimento de
sistemas de cuidados de
longa duragao sao uma
necessidade crescente

para um envelhecimento
saudavel.

Afinal, os factores que
influenciam a saude

das pessoas idosas
(diferentes entre si)

sao tanto individuais
(comportamentos,
alteragoes relacionadas com
a idade, fatores genéticos e
doencas) como relacionados
com o seu ambiente
(habitagao, tecnologias

de apoio, transportes e
servicos e apoios sociais e
de saude).

Em Portugal, o nimero

de pessoas com mais de

65 anos ultrapassa os

2 milhoes (586 mil das
quais ultrapassa ja os

80 anos). E, segundo os
dados do INE de 2006, a
populacio idosa devera
praticamente duplicar ao
longo dos préximos 40 anos,
prevendo-se que represente
32% do total da populagao
residente em Portugal em
2050, enquanto a populagao
jovem rondara 13%.

A OMS, atenta ao crescente
numero de idosos, aposta
no envelhecimento activo,
ja que o limite cronolégico
dos 65 anos marca o inicio
da velhice nos paises
desenvolvidos. CV
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Bodas

ouro sobre

o Tejo

UMA PONTE AMERICANA EM LISBOA LISBOA E ALMADA FICARAM MAIS PROXIMAS
EM AGOSTO DE 1966, QUANDO A AGORA CHAMADA PONTE 25 DE ABRIL NASCEU NO
ALTO DOS SEUS 70 METROS ACIMA DO RIO TEJO. EM 1999, O SEU TAO SONHADO
COMBOIO REFORCOU A E)SPLOSAO URBANISTICA NA MARGEM SUL E APAGOU AS
MEMORIAS DE UM “BUZINAO" CAVAQUISTA

POR ANTONIO PEDRO SANTOS (TEXTO E FOTOS)
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4 memorias que o tempo
nao apaga e alguns sonhos
nascem para se CUmPprir.
A empresa norte-ameri-
cana United States Steel
Export Company ganhou
os direitos de construgio,
vinte e cinco anos depois
de ter enviado para Portugal um primeiro plano para
uma ponte suspensa no rio Tejo. Eleutério Serrano,
reformado, tinha 21 anos quando o sonho de Salazar
se concretizou a 6 de Agosto de 1966, um “sibado
de sol” como relatava o Didrio de Noticias: unir por
uma ponte as duas margens do Tejo entre Lisboa e
Almada. “Lembro-me perfeitamente da construgio,
da chegada dos dois pilares, do tabuleiro a crescer aos
poucos, mas principalmente, do dia da inauguragio.
Estava em casa com os meus pais ¢ os meus tios, co-
lados A televiso, a ver o que na altura foi um acon-
tecimento extraordindrio”. A semelhanca de Eleutério,
cem milhoes de pessoas viram pela televisao por toda
a Europa a inauguragio da que seria a maior ponte do
continente. “Dou gracas a Deus e declaro aberta ao
tréfego e ao servico da nagio a Ponte Salazar”, assim
ficaram para a Histdria as palavras do cardeal Cere-
jeira, a quem coube a honra de assinalar o momento
solene do “grande simbolo do futuro”.

Salazar ndo escondia o orgulho pela obra feita em
apenas quatro anos. Até ao 25 de Abril de 1974 a
obra ficou conhecida pelo seu nome, até que “gente
sem autoridade moral, e através de um enorme abuso,
decidiu alterar 0 nome da Ponte”, queixa-se Eleutério.

Miradouros
escondidos
de Lisboa

.
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E prossegue: “As pessoas da minha idade nio dizem
Ponte 25 de Abril, dizem Ponte sobre o Tejo... para
ndo sermos mal interpretados’.

O primeiro automovel a circular ao longo dos quase
2,3 quilémetros do tabuleiro foi um carro da Policia
de Viagio e Transito, que acompanhava o carro onde
seguia a mulher do Presidente da Reptblica Améri-
co Tomds, além da viatura de Salazar. S6 horas mais
tarde ¢ que o trifego foi aberto ao povo. Estima-se
que no primeiro dia tenham passado cerca de 50 mil
automdveis pela travessia rodovidria, menos 100 mil
do habitual nos dias de hoje. A portagem estava loca-

8 Miradouro da Penha de Franga
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lizada no sentido Lisboa-Almada, com apenas cinco locais de cobranga.

“A sensagio das pessoas que ali passavam pela primeira vez era de
medo, mas também de estupefacgio por verem uma paisagem conhecida
através de uma perspectiva diferente”, recorda Eleutério. No dia seguin-
te a0 da inauguragio toda a familia se fez A estrada para pela primeira
vez passar o Tejo para Almada sem ser através de um ferry-boar. “Antes
eram precisas umas duas horas para chegar a Almada; com a Ponte nem
20 minutos. Uma maravilha!”

A construgio de uma ponte sobre o Tejo era um plano antigo do
Governo portugués, mas apenas nos anos cinquenta ¢ que foram dados
passos efectivos nesse sentido. Na época custou aos cofres do Estado por-
tugués dois milhdes e 200 mil contos (cerca de 11 milhées de euros). “E
10 ou 15 anos depois Salazar tinha a ponte paga aos americanos, nao
¢ como agora estes trafulhas todos que para ai andam, que é s6 por ao
bolso”, refere Eleutério.

Ao longo dos seus quase 50 anos de histéria, a Ponte 25 de Abril vi-
veu momentos marcantes como aquele 24 de Junho de 1994 em que
os irmdos Pinto safram do anonimato para em nome do povo portugués
organizarem uma ac¢io de protesto contra o aumento do valor da tra-
vessia de 100 para 150 escudos (50 para 75 céntimos de euro). Vdrios
camionistas imobilizaram os seus pesados veiculos ao longo do tabuleiro
e no acesso A ponte, dando origem a uma violenta repressao por parte
das autoridades, com vdrias detenges e dezenas de feridos. Apesar do
episodio que ficou conhecido como “buzinio”, o Governo de Cavaco
Silva ndo recuou e as portagens aumentaram mesmo com a justificagio
de amortecer os custos da construcio da Ponte Vasco da Gama.

Quatro anos antes, com o significativo aumento do trifego, a traves-
sia ganhou uma solugdo de recurso com a abertura de uma quinta faixa,
no lugar onde antes estava o separador central. Era uma via reversivel,
funcionando de manha no sentido norte e para sul ao fim da tarde. Fi-
cou conhecida como “véu da noiva”, pela pintura do piso em branco.

Ainda que tivesse sido previsto desde o projecto inicial para supor-

4 Miradouro do Largo das Necessidades

9 Miradouro de Monte Agudo

10 Miradouro do Chapitd

tar em simultineo trifego rodovidrio e ferrovidrio, s6 em 1999 ¢é que os
comboios comegaram a circular na Ponte. As obras obrigaram a um s6-
lido refor¢o da estrutura com a colocagio de um segundo cabo de sus-
tentagio, além do aumento de mais uma faixa de rodagem.

A ponte é uma passagem

Diariamente passam cerca de 150 composi¢oes na ponte, transportan-
do mais de oitenta mil passageiros por dia. Ricardo Mota, 40 anos,
atravessa a ponte todos os dias com o mesmo encanto da primeira
vez. Ao seu lado leva sempre a bicicleta, sem qualquer agravamento
no bilhete. “Antes era de doidos fazer o mesmo percurso de Cacilhas
até Picoas, onde trabalho. Tinha de apanhar um autocarro, depois o
barco ¢ ainda o Metro. Agora demoro menos de metade do tempo e
s6 gasto dinheiro no comboio. O resto do percurso fago de bicicleta”.
Ricardo é um apaixonado pela “ponte americana” e pela paisagem. “A
minha mulher costuma gozar comigo por quase todos os dias ir a fo-
tografar no primeiro piso, mas ¢ irresistivel. No Inverno ¢ fantdstico
ver o por-do-sol as seis da tarde, no caminho de regresso a casa. O
comboio na ponte foi a melhor coisa que fizeram.”

As consequéncias resultantes da construcio da travessia verificaram-se
na explosio urbanistica da margem Sul, estimulando a0 mesmo tempo o
crescimento econémico e turistico do Algarvc, com a criagio da auto-es-
trada A2. Tal como virios milhares de lisboetas, Eleutério também acabou
por trocar a capital pela margem Sul. “Sou do tempo em que Almada
parecia uma aldeia, as pessoas praticamente conheciam-se todas. Com a
Ponte, todo este lado mudou radicalmente. O Salazar ¢ que tinha razio
quando falava no progresso, porque apesar de vivermos fechados dentro
do nosso pais e da repressio, ele sabia o que fazia. ” Afinal, ainda a Ponte
25 de Abril “era uma crianga” e jd a letra da musica pop da banda Jafu-
mega ecoava esse “desafio pairando sobre o rio/a ponte ¢ uma miragem/
hd um navio fantasma/na voz de uma peixeira/e um velhote com asma/
mente A propria ribeira/a ponte ¢ uma passagem/prd outra margem”.

ILUSTRAGAO: NUNO MARQUES

2 Miradouro do Alto da Serafina (Monsanto) 3 Miradouro de Santo Amaro

7 Miradouro do Torel

11 Miradouro de Santo Estevao
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uem atravessa as velhas ruas
da Mouraria e escuta tantas
linguas diferentes, gracas a
todos os imigrantes que ali
residem ou animam negé-
cios, descobre que as suas
gentes estdo vivas. Associa-
¢Ges alternativas, projectos
comunitdrios locais e nacio-
nais trabalham diariamente
juntos para a valorizagio da riqueza humana deste
bairro cheio de memérias e desafios.

Afinal, “descobrir o bairro da Mouraria ¢ viajar pe-
las origens de um dos paises mais antigos da Europa,
desde os tempos medievais da fundagio de Portugal,
passando pelo Renascimento e as viagens dos nave-
gadores da Coroa Portuguesa por novos mundos, até

aos dias de hoje”, sublinha o ilustrador Nuno Saraiva,
autor de vdrios murais no bairro. Membro voluntd-
rio da Associagio Renovar a Mouraria, em cujo jor-
nal, Rosa Maria, publica a série “A vida em rosa’, a
sua assinatura estd presente em praticamente toda a
imprensa escrita portuguesa, desde os semandrios O
Independente, Expresso e Sol como no desportivo
Record, no jornal Pablico e na Zime Out Lisboa.
Mas agora o seu foco passa também por promo-
ver o comércio do bairro da Mouraria através, fun-
damentalmente, da aquisigio e incremento das com-
peténcias dos negdcios locais em termos de comuni-
cagdo e imagem. Sio os Retalhos do Comércio de
um Bairro, um projecto promovido pela Associagio
Renovar a Mouraria, em parceria com a Associa-
¢io Gerador, IADE - Instituto de Arte, Design e
Empresa e a Associagio Portugal Bangladesh b
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Basta seguir os passos de
Nuno Saraiva e descobrir o
mural das escadinhas de Sao
Cristévao para perceber o seu
envolvimento com os icones
daquelas paragens e responder
a iniciativa do colectivo Os
Amigos de Sao Cristévao.

Em jeito de banda desenhada
esta o arco que sustenta o
miradouro das Portas do Sol
(que tem uma vinheta livre
para ser desenhada pela

filha do ilustrador, sobre a
historia de Lisboa). Os cavalos
correm a volta do Palacio do
Correio-Velho



Frendship, inserido no programa BIP ZIP 2015 da
Camara Municipal de Lisboa (que privilegia zonas
urbanas de intervengio prioritdria).

“No concreto, aposta-se na divulgacio de uma rede
de lojistas materializada num portal do comércio da
Mouraria e na implementagio de uma dindmica de
grupo entre os lojistas que passe, por exemplo, por
encontros periddicos por ruas ou por temdticas que
podem ser visitadas. Desta forma, estd-se a concorrer
para o duplo objectivo de promover a marcar “Co-
mércio da Mouraria” e criar um grupo de pressao
que possa ajudar a resolver muitos dos problemas
externos, identificados no bairro como inibidores de
desenvolvimento do comércio”, defende a Associ
Renovar a Mouraria, da qual Nuno Saraiva se tornou
também cimplice.

“Entre vdrios artistas convidados optei por desenhar
a [fadista-icone] Maria Severa, uma sardinha descarada,
o [fadista] Fernando Mauricio e o padre Edgar Clara”,
mostra Nuno, enquanto j4 segue para o mural da Tra-
vessa da Mata, ao Correio-Velho, uma sequéncia inspi-
rada nos cavalos de Etienne-Jules Marey, fotdgrafo do
século XIX e um dos pioneiros do cinema de animagio.
“Quis recriar o rebolico que se vivia A volta do Paldcio
do Correio-Velho, com uma expedigio de cavalos ao
servico da mala-posta Real”, refere o ilustrador sobre este
projecto promovido pela Junta de Freguesia de Santa
Maria Maior também em parceria com a Associag
Renovar A Mouraria ¢ com o apoio das Tintas CIN.

Finalmente, revela um outro mural ilustrado “a
jeito de banda desenhada”, promovido pelos mes-
mos parceiros, no Arco que sustenta o miradouro
das Portas do Sol, & rua Norberto Aratjo (mais co-
nhecida como Cerca Moura). “Nao hd moral neste
mural ilustrado sobre a minha interpretacao da His-
téria de Lisboa, ¢ uma visio pouco politicamente
correcta, porque a Histéria ¢ feita de conflitos e re-
volugoes”, sublinha e o seu trago e ironia das legen-
das contam o resto.

Livre acesso de todos a cultura

utros projectos agitam os dias da Associagio Re-
novar a Mouraria que quer langar a Orquestra Ba-
tucaria, com corpo de baile, inspirada nas tradicées
afro-brasileiras, e que pretende espelhar toda a diver-
sidade cultural presente no territério, atrair criangas
e jovens locais, com a construgio e prdtica de ins-
trumentos musicais. “Mais do que uma orquestra,
a Batucaria ¢ uma partilha de saberes, de culturas
e tradicoes, onde se realizardo oficinas para a cons-

musica, danca e canto, a composicao das letras das
suas musicas, numa acgio educativa também com as
familias, oriundas de mais de 50 nacionalidades”, re-
ferem os promotores.

Um desafio que pode subir ao Palco Planisfc
outro projecto destes “renovadores” que querem mos-
trar masicos emergentes que representem a diversida-
de cultural do bairro a diferentes ptblicos desde mo-
radores, turistas, imigrantes, criancas, jovens, adultos,

rio,

8
e pessoas mais velhas, num registo de “momento

vidos em familia”, j4 que os concertos se realizam as
19h, ¢ ndo, assim também, o acesso gratuito a
formas de e musical do circuito alternativo,
em contraposigao aos circuitos comerciais.

entrevista
Edgar Clara

Idade | 40 anos

Vocacao | Padre

uem conhece o espirito em-
preendedor do padre Edgar
Clara néo se surpreende com
a sua aposta na igreja de Sao
Cristévio. Em tempos de
austeridade, decidiu apelar
aos seus paroquianos para fi-
nanciar uma obra or¢ada em
um milhdo de euros e que
acredita concretizar nos pré-
ximos dois anos. Capelio no Hospital de Egas Moniz
dirige 12 igrejas e as paréquias de Alfama, Castelo e
Mouraria. Afinal, j4 foi porta-voz do Patriarcado de
Lisboa, viveu “experiéncias incriveis” quando o Papa
Bento XVI veio a Portugal, soma a sua formagio teo-
l6gica uma licenciatura na Escola Superior de Comu-
nicagio Social ¢ a meméria de um treino pritico no
Cenjor.

Como surge esta sua cruzada para a reabilita-
¢io da igreja de Sao Cristovdo ? Uma das coisas
que constatei quando cd cheguei foi que a igreja
necessitava de ser reabilitada tanto nas suas telas
interiores como nos seus telhados, nas paredes
e em quase todo o edificio. Num momento de
crise, soube que teria de pedir dinheiro a quem
tem dinheiro. A minha campanha baseou-se mais
ou menos nesta teoria: nao vou pedir um milhio
de euros a uma sé pessoa, vou pedir um euro a
um milhdo de pessoas. E procurei desenvolver um
projecto de marketing cultural que trouxe pessoas
para a igreja e, assim, ji reunimos 140 mil euros,
fruto do entusiasmo das pessoas que participaram
em diferentes actividades. Através da arte contem-
porinea podemos também nés préprios ajudar as
pessoas a descansarem a alma. Para a recuperagio
das telas vamos precisar de cerca de 350 mil euros,
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“A arte ajuda

a descansar
a alma da cidade”

VENDA DE BISCOITOS OU DE TELHAS A PORTA DA IGREJA,
ARRAIAIS OU NOITES DE FADO NO ADRO. A IDEIA E FAZER
CHEGAR MAIS PERTO DO CEU A ORACAO QUE PODE SALVAR
UM NOTAVEL PATRIMONIO BARROCO, HA MUITO AMEACADO,
E QUE HOJE SE QUER PARTILHADO
POR EUSTAQUIO AMARAL (TEXTO E FOTO)

MARIA PESSOA

que espero conseguir no proximo ano, sendo que na
fase seguinte, vamos focar esfor¢os para a mudanca da
instalacdo eléctrica e da iluminacio.

Acredita que vai conseguir o milhao de euros que
necessita? £ um projecto de longo prazo... nio vamos
conseguir um milhdo de euros amanha nem a visita de
um milhdo de pessoas num dia s6, mas a pouco e pouco
as pessoas chegardo até nés. E, por isso, temos tido vé-
rias iniciativas para por Sao Cristovao na boca de toda a
gente. Com a cozinha popular da Mouraria cridmos um
biscoito chamado Sao Cristévao. Quando as pessoas vém a
igreja, compram o biscoito e, assim, também levam alguma
coisa de c4. A partir de um biscoito, toda gente fala, toda
gente saboreia Sao Cristévéo.

Em Agosto do ano passado realizimos um restauro ao
vivo, com a participagio das pessoas atraidas pelo desejo
de observar as técnicas de restauragio e limpeza das pegas
de arte. Houve noites de fado com ajuda dos préprios
artistas. Com o apoio da Junta de Freguesia organizou-se
um arraial e angaridmos cinco mil euros. A iniciativa maior
foi a venda do telhado. As pessoas vém, compram uma
telha, personalizam-na com a sua assinatura, um retrato,
uma oragio, uma mensagem a seu gosto, € Comprome-
temo-nos a colocar essa telha na cobertura. Existe uma
identificagio com a obra que deixa de ser um projecto de
um padre, de uma comunidade pequena, mas de um pais
inteiro, tem vindo gente de Braga, do Porto, de todo o
lado para deixar o seu donativo.

A igreja de Sao Cristéviao é um notavel edificio bar-
roco... O encanto desta Igreja é que ao longo dos seus
cerca de 350 anos nunca deixou de manter o seu trago.
As telas e a talha dourada sdo da mesma época sem terem
sofrido alguma alteragdo significativa. Sentimo-nos quase
abragados por esta igreja, absolutamente barroca em todo
o seu esplendor, com focos de luz direccionados para di-
ferentes personagens como Santo Anténio de Lisboa, Sao
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Tomés de Aquino e Sio Francisco Xavier, doutores da
igreja, e, 14 em cima, toda a vida de Sio Cristdvao e
um hino eucaristico de Sao Tomds de Aquino chamado
Aldaccione. A igreja anterior [Santa Maria de Alcamim]
teve dois incéndios e foi mandada construir no final do
século XVII, por volta de 1680. D. Joao Duarte, arqui-
tecto ¢ padre, pediu ao pintor Bento Coclho da Silveira,
um pintor régio, que pintasse 35 telas que ainda hoje
se encontram aqui. Sao panos pintados com molduras
de ouro, ou talha dourada, que hoje nio conseguimos
admirar. Por isso estou ansioso por alcangar uma verba
de 350 mil euros para todos poderem ver aquilo que eu
sei que I4 estd. Quando tivermos a iluminagio focalizada
para cada uma das pinturas isso serd possivel.

Para além desta campanha, a igreja conta com
apoio camarario para a sua reconstrucao? Este
projecto comegou com um subsidio 75 mil euros
através do or¢amento participativo da CML. Com
esta verba concebemos a comunicagio e contratdmos
artistas que vieram 2 igreja fazer um conjunto de in-
tervengoes, desde um bailado sobre a morte de S. José,
baseado num quadro que temos na sacristia em que
estd Jesus agarrado a S. José, no seu leito de morte.
Também tivemos a participagio do belga Francis Alice
através de um projecto de videos sobre a caminhada
de Sao Cristévio, o padroeiro das viagens.

O escultor Rui Chafes, que hd um més e meio
ganhou o Prémio Pessoa, adoptou cada espago da igreja
e deixou-nos a sua propria obra internacionalmente
reconhecida. A sua “Ascensdo”, nessa escada de metal
no centro de tudo, uma réplica com as mesmas marcas
da original, como os degraus gastos pelo peso da his-
toria, com tanta gente a subir e descer. Estd suspensa
porque o autor quis dar uma ideia de ascensio, que
as coisas que baixam também se elevam. No fundo ¢
a imagem deste nosso projecto.
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O refugiado

que escolheu

Portugal

CALOUSTE SARKIS GULBENKIAN PASSOU
POR PORTUGAL EM 1942 COM DESTINO A NOVA IORQUE.
APAIXONOU-SE QUASE DE IMEDIATO PELO PAIS, ESTABELECEU
RESIDENCIA NO HOTEL AVIS E DECIDIU FICAR POR CA. HOJE, O

SEU ESPOLIO CONTINUA A MOLDAR GERACOES
POR MARIO JORGE ALMEIDA E CARLOS CARVALHO (TEXTO E FOTOS)

&

semelhanca de muitos outros
companheiros de infortdnio,
também ele fugia dos horrores
da Segunda Grande Guerra
Mundial. Gragas a sua decisao
de permanéncia por cd, Portu-
gal deve hoje a este filantropo
homem de negdcios de ori-
gem arménia, contributos inigualdveis nas dreas da
cultura, arte, educagio e ciéncia.

Criada por disposi¢ao testamentdria apds a sua
morte, em 20 de julho de 1955, a fundagao que tem
perpetuado ao longo do tempo o nome de Calouste
Gulbenkian, comemora por estes dias 60 anos de
existéncia. A efeméride ficard marcada por um diver-

»»> CULTURA MOVEL Em 1953
Branquinho da Fonseca, conservador-
bibliotecario do museu-biblioteca do
conde Castro Guimaraes, em Cascais,
iniciou o servico de bibliotecas méveis
em Portugal. Cinco anos depois, a
Fundacao Calouste Gulbenkian (FCG)
adotou a ideia e criou um servico
similar, abrangendo todo o territério
nacional, incluindo os arquipélagos, que
o préprio Branquinho da Fonseca dirigiu
até 1974. Em 1958 comegaram por

sificado programa cultural que aposta na celebragao
do inicio do Verdo e que num verdadeiro convite
a “ocupacdo” dos jardins da Fundacio, desenhados
pelo também pioneiro arquitecto-paisagista Gongalo
Ribeiro Teles, incluird musica, danca, cinema, expo-
sicoes, workshaps, conferéncias e sessoes de leitura.
Nao foram esquecidas as origens do fundador,
razio pela qual se encontram também previstas no
programa comemorativo vdrias atividades de divul-
gacio da histéria e cultura do povo arménio.
Neste campo, a atuagio dos Collectif Medz Bazar,
um grupo musical de jovens parisienses com raizes
arménias, invadiu os relvados dos jardins da Funda-
¢do nas tardes de 2 e 3 de julho, entusiasmando um
ntmero considerdvel de espectadores que, sentados
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circular 15 carros-bibliotecas, na regiao
de Lisboa e litoral. Em 1972, quando ja
dispunha de 62 bibliotecas itinerantes e
166 fixas, a FCG concluiu essa missao do
Servico de Bibliotecas Itinerantes (SBI).
Apds o 25 de Abril o SBI reinventou-se
na nova dindmica cultural. A partir de
1987, com o arranque e progressiva
implementacao do Programa Nacional
de Leitura Publica, o SIB, foi perdendo
importancia até que, em dezembro de
2002, foi entao extinto. MJA £ CC

»»> UMA BIBLIOTECA VINTAGE EM
TERRAS AFRICANAS A fundacao Calouste
Gulbenkian estendeu a sua influéncia no
denominado Portugal Ultramarino. Na
cidade da Beira, em Mocambique, foi
responsavel pela criagdo da Biblioteca
Municipal da cidade.

A biblioteca sobreviveu aos conturbados
anos da independéncia e da guerra civil, e
ainda hoje, num Mogambique ja distante
dos tempos coloniais, mantém as portas
abertas ao servigo da cultura, embora

azul // cenjor 2016

—
Este ano o prémio
Gulbenkian distingue
pela primeira vez
uma organizagao
ambiental, a
Fundagao Amazonas
Sustentavel

ou deitados, vibraram com os ritmos arménios pro-
postos por esta descontraida trupe em dois concertos
ao ar livre.

A reter sem divida, nao apenas o nome Collectif
Medz Bazar mas também os nomes de Ezgi Sevgi
Can (clarinete/saxofone), Raffi Derderyan (percus-
s30), Shushan Kerovpyan (contrabaixo), Vahan Ke-
rovpyan (bateria), ElA Nuroglu (percussio), Sevana
Tchakerian (acordedo, shvi) e Violete Boulanger (vio-
lino). Nestes Jardins de Verdo, a maioria dos temas
interpretados pelo grupo arménio foi introduzida por
Raffi Derderyan num portugués repleto de sotaque
francés que talvez indicie uma provdvel ascendéncia
também portuguesa.

a degradacgao do espdlio bibliografico
e a sua quase inexistente renovacao
remetam o edificio a uma cada vez menos
concorrida utilizagao.

Hoje, a pesquisa de informacao pode
estar aparentemente mais acessivel
no espagco cibernético, mas o espdlio
desta resistente biblioteca marca a
memoéria de geragoes de utilizadores
que mergulharam nas raizes africanas
do pais pela mao dos historiadores
mogambicanos. MJA E CC
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Arquitetura
g tecnologia
a beira rio

viaar A marginal do Tejo em Belém verd dentro
de trés meses a nova proposta cultural de Lisboa
a funcionar na sua totalidade. Para jd, e até
outubro, apresenta quatro exposi¢oes
tempordrias na Central Tejo
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TIAGO PARENTE // Chegou, em tempos, a abastecer
de eletricidade a capital que ilumina hd décadas ao
acolher intimeros percursos artisticos. Propriedade
da Fundagio EDD a Central Tejo foi uma central
termoelétrica, descontinuada em 1975 e marco da
arquitetura industrial portuguesa do inicio do século
XX, que serviu desde 2006 como Museu da Electri-
cidade. Agora, apés requalificacio, o edificio mantém
a identidade industrial mas passa a fazer parte do
Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia (MAAT). O
museu, inaugurado a 30 de Junho e dirigido pelo ex-
curador do Museum of Modern Art de Nova lorque,
Pedro Gadanho, pretende refrescar culturalmente a
capital portuguesa, apostando na ligagio da arte com
a tecnologia e fazendo parte do circuito de exposicoes
itinerantes internacionais, sendo esperadas cerca de
20 exposigoes por ano.

Para além da antiga central energética, o MAAT
contard em Outubro com um segundo edificio de-
senhado pelo ateli¢ da arquiteta britAnica Amanda
Levete (AL_A) que ainda se encontra a ser concluido.
O complexo terd aproximadamente trés mil metros
quadrados e quatro galerias (Galeria Principal, Ga-
leria Oval, Video Room e Project Room) distribuidas
numa estrutura de linhas curvas, com uma pala a
cumprimentar o Tejo, antevista pela simulagio vi-
sual do projeto. Estd também prevista a unido dos
dois pélos por via de um parque com desenho do
arquiteto paisagista Vladimir Djurovic, assim como
uma nova ponte pedonal sobre a linha férrea e um
restaurante.

Na galeria Central 1, onde ¢ exibida Lightopia,

——
Apos a requalificacao,

o edificio da Central Tejo
mantém a identidade
industrial mas passa

a fazer parte do Museu
de Arte, Arquitetura

e Tecnologia (MAAT)

criagao do alemio Vitra Design Museum, ¢ pensa-
do o papel e histéria da luz artificial. A exposigao é
introduzida por uma mapa mundial a ocupar a to-
talidade de uma parede onde sio marcadas as regioes
de maior intensidade luminosa do globo. Conta com
cerca de 300 obras, entre fotografias, candeeiros, lam-
padas e projegoes de luz. Ld estd também Chromosa-
turation de Carlos Cruz-Diez, uma divisio da galeria
onde ¢ criado um ambiente imersivo composto por
cAmaras monocromaticas de azul, verde e vermelho.

Para a Central 2, Luisa Especial ¢ Pedro Gada-
nho trazem o primeiro de vérios olhares temdticos
sobre a Colecao de Arte da Fundagio EDP. Sob o
nome “Segunda Natureza”, agrupam-se por vérias sa-
las cerca de 30 obras, unidas pelo pensamento sobre
a relagdo dindmica entre a natureza ¢ humanidade.

A Sala das Caldeiras é o espago mais atipico do
museu. Preserva ainda toda a maquinaria do passado
industrial, com caldeiras de alta pressio e tubagens
metdlicas a caracterizar o ambiente, fazendo parte da
exposi¢io permanente do museu. Foi o local esco-
lhido para servir de plataforma de exposicao do pro-
grama Artists’ Film International, um projeto iniciado
pela Whitechapel Gallery de Londres que coloca em
contacto instituigoes de 16 paises que individualmen-
te selecionam um trabalho de um artista do seu pafs,
dedicado ao video ou animagio, e o partilham com
as outras entidades. Tendo o cruzamento da arte com
a tecnologia como temdtica, estio expostos nove dos
16 trabalhos do programa.

Durante trés anos o fotégrafo Edgar Martins efe-
tuou uma pesquisa no Instituto de Medicina Legal
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de Lisboa. A partir da recolha de milhares de foto-
grafias e negativos e do seu préprio arquivo pessoal
resulta e exposicao Siloquios e Solildquios sobre a
Morte, a Vida e Outros Interltdios, exibida na sala
Cinzeiro 8, numa selegio de imagens com fragmen-
tos de histérias especificas, que retratam diferentes
quadrantes do tema “morte” e da atividade forense,
entre rostos, corpos, locais e objetos.

Para Outubro, estio jé assegurados os projetos
Utopia/Distopia de Dominique Gonzalez-Foerster,
The World of Charles and Ray Eames, organizada pelo
centro Barbican de Londres e as exposigoes da Trie-
nal de Arquitetura de Lisboa.
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FESTIVAIS
DE VERAO
COM MENUS
DE LUXO

1/ Este ano, os festivais
portugueses de Verao

estao a bater records ao
juntar mais de 516 mil
espectadores, mais 106 mil
que em 2015, de acordo com
numeros divulgados pelas
suas organizagoes. Lider com
a maior fatia, a 102 edigao
do NOS Alive, viu mais 10 mil
pessoas aplaudir os Pixies,
os Radiohead e os M38 no
Passeio Maritimo de Algés.
O evento, marcado pela
primeira vez pela presenca
do fado, foi considerado pelo
canal norte-americano CNN
um dos 10 melhores festivais
do mundo da temporada
2016 e acolheu 165 mil
pessoas nos trés dias, com
mais de 31 mil participantes
estrangeiros na abertura.
Em segundo lugar, surge

o festival RFM SOMNII

na Figueira da Foz, com

um recorde de 100 mil
pessoas. Ja o Marés Vivas,
na Praia do Cabelo, Vila
Nova de Gaia, recebeu

90 mil festivaleiros, igual
numero do ano passado,
com Elton John e James no
alinhamento. Logo a seguir
esta o Primavera Sound,
que em Junho, levou 80 mil
(mais 3 mil que em 2015),
ao Parque da Cidade, no
Porto, para ver Sigur Rés e
PJ Harvey. Ja o Super Bock
Super Rock manteve a sua
média de 56 mil pessoas

e encerrou o evento com

a lotagao esgotada no
Parque das Nagodes, em
Lisboa, com actuagoes de
Iggy Pop e Hendrick Lamar.
O Summer Fest levou a
Ericeira, em Junho, cerca
de 25 mil pessoas e o EDP
CoolJazz trouxe este més
aos Jardins do Marqués

de Pombal, em Oeiras,
Marisa Monte e Carminho,
além de Jill Scoot, The
Cinematic Orchestra e Seal.
EUSTAQUIO AMARAL
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Parelhas
cumplices

ricartery Uma exposigdo reflexiva numa galeria
que se reinventa juntando artistas, coleccionadores

e apreciadores de arte

JOSE PAES (TEXTO £ FOTOS) // “Este trabalho tem
como ponto de partida o questionamento sobre
o0 que serd realmente nosso. A relagio entre o eu
(sujeito) e a matéria e do I-Material que envolve
essas relacoes. E um convite 4 reflexio sobre como
essas relagbes operam e transformam o ser”, escla-
rece o autor do projecto, Carlos Gote Matoso.

Natural do Barreiro, profissional na 4rea do de-
senho técnico de engenharia e arquitectura com
formagao em vdrias dreas da fotografia desde a
técnica, histéria e estética, aposta na desconstrugéo
da relagio de cada um de nés com os objectos que
nos fazem os dias.

Assim, tem desenvolvido duas perspectivas,
a Série Objectos e a Série Verde, uma particular
e outra geral, num jogo de relagoes entre o eu e
a matéria, evocando o imaterial que envolve esta
relacdo.

Na Série Objectos, cada imagem ¢é acompa-
nhada de um texto que procura dar relevincia
ao imaterial presente no objecto. “O quanto de

—
I-Material é

um projecto
fotografico
composto por
27 imagens
que deu origem
a dois objectos:
objecto-caixa-
projecto-
fotografico

e o objecto-
livro-projecto-
fotografico

outro ou outros decidimos manter em nds. Esta
série ¢ uma reflexdo sobre como nos edificamos
na interioridade, no jogo relacional de Material
-Imaterial; Eu-Outros; Interior-Exterior”, como
sublinha o autor na folha de sala (recuperando
esse suporte para uma caminhada mais préxima
nas intengbes do autor).

Em paralelo, os textos que acompanham as fo-
tografias (em parelhas cimplices) sao breves apon-
tamentos sobre essas camadas menos visiveis da
imagem e sio um convite 2 reflexio sobre a relagao
entre a linguagem verbal e a linguagem visual.

O jogo com o visitante propée ainda uma dupla
revelagdo, jé que as imagens co-habitam com os
textos, e estes estdo escondidos por um véu, nao
impondo a sua leitura. A proposta exige a parti-
cipagio do publico, uma vez que requer um gesto
por parte do interlocutor e convoca a vontade de
conhecer a totalidade da obra e a repeti¢ao deste
gesto simboliza o grau de envolvimento com as
imagens.
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CASA DE
ARTISTAS

I/ A P4 Gallery pretende
ser uma casa que
albergue artistas,
coleccionadores e
apreciadores de arte, um
ponto de encontro aberto
ao debate, a admiracao
e a comercializacao

de objectos artisticos.
Fundada em 2006,

como leiloeira, por Luis
Trindade, depois da sua
actividade na contigua
Pequena Galeria, hoje a
P4 aposta na promocao
de novos artistas de
varias expressoes
contemporaneas que
cruza com a exposigao
de obras de artistas
consagrados. Nesta
exposicao apresenta-se
um conjunto de seis
pares imagem-texto da
Série Objectos, de Carlos

Gote Matoso. JP

P4 Gallery (Av. 24 de Julho,
4B, Pateo da Ribeira,
12)-17h/20h, de 22 a 62
Pequena Galeria

(Av24 de Julho, 4C)
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Pontos devistacomarte

NUNO MARQUES (TEXTO E FOTOS) // “Criar Lisboa”
foi o mote repetido, fruto do sucesso das edigoes
anteriores deste projeto da Empresa de Gestao de
Equipamentos e Animagio Cultural (EGEAC),
no qual este ano o tema dos miradouros permitiu
valorizar a panoramica sobre o Tejo, proporcio-
nando assim uma perspetiva de “cidade alargada™:
por um lado, as colinas de Lisboa; por outro, o
rio e a emblemdtica Ponte 25 de Abril.

Os embaixadores da cidade foram os miradouros
de Santo Amaro, do Monte Agudo e do Largo
das Necessidades que cruzaram a sua oferta arqui-
tetonica e botinica com os projetos de Pedrita e
Ricardo Jacinto num sensitivo “Pavilhdo”, de Luis
Varatojo, no conceptual “Miratron” e de Fernando
Estevens e Marta Miguel na ilusao do “Escépio”,
trés verdadeiras ferramentas de exercitar os sentidos.

Os trés projetos artisticos em mostra, cada
um com um or¢amento global médximo de 12
500 euros, revelaram-se propostas ganhas tanto
na adesio como na promogio de uma cidade
cada vez mais tdctil, dada a experiéncias artisti-
cas cosmopolitas para publicos diversificados que
requerem uma oferta auténtica e contemporanea.

“PAVILHAO” MIRADOURO DE SANTO AMARO
Com uma vista privilegiada para a ponte 25
de Abril e assente no adro da Ermida que
leva 0 nome daquele santo, a instalagio de
um painel de azulejos industriais portugueses,
parabdlico, baseado numa imagem
espectrogréfica da textura sonora da ponte,
decomposta em 2816 fragmentos, funcionou
como uma espécie de radar acistico e permitiu
ao visitante focar a experiéncia daquela
paisagem in loco.

“MIRATRON" MIRADOURO DO MONTE AGUDO
Situado num dos miradouros mais altos da
cidade, com uma panorimica abrangente,
surgiu um instrumento musical vocacionado
para esse meio, com capacidade para
produzir e sintetizar uma imensa variedade
de sons inspirados pela panorimica ou
tocar um repertério de musica eletronica
original imaginada para o p6r-do-sol. Assim
se “vivificou os impulsos sonoros em luz”
transformando o miradouro numa rara pista
de danga.
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“ESCOPIO" -
MIRADOURO
DO LARGO DAS
NECESSIDADES

1/ Situado junto ao Ministério
dos Negdcios Estrangeiros
este miradouro histérico,
paralelo aos classicos roteiros
turisticos, acolheu uma
instalagdo de uma camara
escura a escala humana onde
o espetador era convidado a
entrar para uma experiéncia
simulada. A paisagem
apresentada pelo “Escépio”
baseava-se no principio

mais basico da fotografia,
suscitando a sensagao de estar
diante, ndo de uma imagem,
mas da realidade que ela
representava com rigor. NM




Ca inoSs
invadem
cidade

JATEM 84 ANOS DE EXISTENCIA, MAS CONTINUA COM O
VICO DOS RAPAZES QUE SE INICIAM NAS LIDES. O COLETE
ENCARNADO MARCA A CHEGADA DO VERAO EM TODO O
ESPLENDOR DA PLANICIE POR ANA LUCIA MELO (TEXTO E FOTOS)
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0 trés dias de festa todos os anos
no primeiro fim-de-semana do més
de Julho que trazem a Vila Franca
milhares de aficionados e turistas as
largadas de touros e as ceriménias
de homenagem ao campino, tudo
abengoado pela missa Rociera. Este
¢ um dos maiores encontros do
Ribatejo que nio dispensa a garraiada, a corrida de
campinos e o convivio das tertdlias. E de todos os
que vém a corrida de touros, mas também em busca
do fado, da sardinha assada na noite de sibado, dos
concertos, do fandango, dos ranchos, das sevilhanas,
do flamenco e do espetdculo de fogo de artificio so-
bre o rio Tejo que fecha esta festa brava.

Momento alto destes dias serd a esperada ho-
menagem a um campino ainda activo, eleito pelos
seus pares, ¢ que recebe um Pampilho de Honra
que evoca um par jd desaparecido. Essa vara tio
tradicional, o pampilho, tem nesta ocasido um du-
plo significado, como homenagem péstuma a um
campino falecido, cujo nome estd gravado neste
“troféu” unico, agora com uma representatividade
ainda maior.

Afinal, é a figura central e um dos maiores ico-
nes do Ribatejo. A sua vida e vivéncia fazem-se em
torno da terra e dos animais, numa comunhio per-
feita com a natureza da leziria enquanto guardioes
do gado bravo que nela nasce e cresce, cimplices

com os seus cavalos. O campino atinge um szazus e
uma mistica de referéncia, como sentinela da leziria
ribatejana, através do seu porte altivo de pampilho
na maio, que usa para guiar os touros pela leziria e
ruas das cidades em alturas festivas.

A marca do agrdrio José Van-Zeller Pereira Pa-
lha distingue esta festa ribatejana, que teve a sua
12 edigdo em 1932, promovida para homenagear o
campino e angariar fundos para os Bombeiros Vo-
luntdrios de Vila Franca de Xira. Na primeira edi-
¢ao desfilaram 60 campinos em desfile pelas ruas
de Vila Franca, algo até 4 data nunca visto, unindo
o campo ¢ a cidade, através do homem, do touro
e do cavalo. Também o uso do Colete Encarnado,
surge de um episddio curioso. José Van Zeller Pe-
reira Palha comprou pecas de tecido encarnado para
que os campinos da casa fossem trajados de igual
as festas ¢ assim o colete encarnado acabou por se
vulgarizar entre os campinos, sendo no dia de hoje
uma identidade e pertenca do traje de festa do cam-
pino, além de dar nome a esta festa.

Este fundador da festa do Colete Encarnado era
um apaixonado pela leziria e pelo campino. Na al-
tura era administrador politico, financeiro e cultu-
ral no concelho de Vila Franca de Xira, e a ideia
de criar a festa surgiu numa tarde de meditagio
na Quintas das Areias, que pertencia a sua fami-
lia com o objectivo de angariar dinheiro para os
Bombeiros Voluntirios, do quais era presidente. >
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Foi também presidente da assembleia-geral dos Bom-
beiros Voluntdrios, sécio honorifico do Ateneu Ar-
tistico Vilafranquense e da Associagao Fraternal dos
Artistas Vilafranquenses. Orgulhoso das suas raizes,
passeava por toda a festa, apreciando o desfile dos
campinos e casas engalanadas.

S6 mais tarde surgiram as tertilias, que sao hoje
parte integrante e tao fundamental na festa. Cons-
truidas através de complexos cédigos de socieda-
de, as tertdlias tauromdquicas transformam-se em
lugares de encontros, de amizades, modos de ser e
de estar sendo uma forma de expressio cultural.

Em Vila Franca de Xira imperam cerca de 50
tertdlias, mas nio foi sempre assim. S6 a partir
da década de 50/60 ¢ que as tertilias comecaram
a surgir no seio de alguns cafés e restaurantes de
Vila Franca de Xira. Almogos de convivio, debates
de assuntos de interesse comum iam acontecendo
aqui e ali, mas a necessidade de espagos préprios,
onde os tertulianos pudessem receber os seus ami-
gos e convivas sem restri¢des, numa casa a que pu-
dessem chamar sua, origina a ideia de uma sede.

As tertdlias tém aumentando substancialmente
nas tltimas décadas, sem restricoes a géneros nem
idades, mas sempre com um propdsito de parti-
lha e convivio.

Dois trajes, entre
afesta e o trabalho

//Quando o campino sobre o seu cavalo,
de pampilho na mao, corre as lezirias

ou percorre as cidades guiando o gado,
ganha um porte altivo, repleto de bravura
e masculinidade.

O traje que o publico mais identifica com
o campino é composto por um calgao
com abotoadura lateral e ajustado a perna
por botdes, seguindo o modelo do traje
de corte do século XVIII. O calcao é em
tecido de fazenda de cor azul, bolsos
metidos ao alto, cintura subida sem cés
(ao ajustarem ao estdmago permitem uma
postura adequada no domo do cavalo).

O colete tem como principal caracteristica
a cor vermelha e a configuragao do
decote, com uma ou duas carreiras de
botées, desenhos e arabescos bordados
nas costas em cordao preto. Costuma
trazer uma chapa com o brasao da sua
casa agricola - Ganadaria - sobre a lapela
esquerda do colete. A camisa é simples
de algodao branco com peitilho apertado
a frente, embora com carcela dupla que
esconde os botdes.

E ainda composto por uma cinta de
tecido de la vermelha com franjas nas
duas extremidades. O barrete em fazenda
de la verde e vermelho. A jaleca tem a
configuragao de uma casaca, nao sendo
abotoada, embora se ajuste ao corpo e
tenha botoes de ambos os lados.

As meias sao rendadas de algodao branco,
os sapatos feitos de vitela ou calfe preto,
com salto de prateleira onde assentam as
esporas, e apertados no peito do pé com
atacadores por debaixo da pala.

Este traje mais conhecido e emblematico,
uma identidade e um simbolo do Ribatejo
e do campino, € o traje de festa, embora
nos dias de trabalho este esteja vestido
por jaqueta, colete e cinta preta e calca
comprida, bem mais simples e adaptado a
realidade do campo.
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TERTULIAS E GANADARIAS

TERTULIAS (1960 A 2011)
O Cavalo
Companheiros do
Balde

Cirdfila

O Patio das
Cantigas

Os Almocaristas
Fortunato Simodes
Museu do Colete
Encarnado
Parrita - A Manga
Os Parras

O Estoque

O Touril

O Campino

A Leziria

O Primeiro Tércio
A Charrua

O Curro

Clube Taurino
Vilafranquense
Tertulia Taurina
José Falcao

Os Farras

Zas & Vira
Associacao
Manuel Custédio
Os Amigos dos
Patos Mudos

O Natural

O Autocarro
Abre-Max

O Chocalho

Casa velha do
Amaral

Casa dos Forcados
Amadores de Vila
Franca de Xira
Ramboia

Amigos dos Dedal e
do Tinto

O Mata Cavalos
O Aficionado

O Buraco

Alma do Colete
A Padroeira dos
Campinos

Palha Blanco
Amigos do Muro
Nova Geracao
Festa Brava

A Trincheira
Irmandade

Ao Redor do Copo
A Fornalha

O Garraio
Bombeiro
Aficionado

O Capote

GANADARIAS
Alvaro Amarante
Anténio Charrua
Antonio dos Reis
Antonio Lampreia
Antonio Silva
Antonio Simoes
Pessoa

Antonio Valente
Arriaga

Ascensao Vaz (Dr.
Isaias Monteiro Vaz)
Balancho

Branco Ntncio
Brito Paes

Cabral Ascensao
(Sociedade Agricola
Cabral Ascensao,
Lda.)

Canas Vigouroux
Carlos Falé
Filipe(Sociedade
Agricola Cova das
Donas, Lda.)

Casa Agricola
Albino Fernandes
Casa Avo

Casa Prudéncio
Coimbra Barbosa
Conde de Murga
Condessa de Sobral
Couto Fornilhos
David Ribeiro Telles
Ezequiel Rodrigues
Felicidade Dias
Fernandes de
Castro

Fernando Palha
Fernando Santos
Filipe Tinoco
Francisco Caldeira
Francisco Romao
Tenorio

Francisco Vera
Sanchez

Gregorio Oliveira
Guiomar Moura
Herd. Paulino
Cunha e Silva
Herdade de
Camarate
Herdeiros de A.
Cunhal Patricio
Herdeiros de Conde
Cabral

Herdeiros de
Infante da Camara
Higino Soveral
Inacio Ramos
Irmaos Dias
Irmaos Toste

Isidro dos Reis
Isidro Ricardo
Jerénimo Manzarra
Joao Dias Coutinho
Jodao Moura

Jodo Ramalho
Jorge de Carvalho
Jorge Mendes
José Luis Cochicho
José Luis Pereira
Dias

José Luis
Vasconcellos e
Souza D’Andrade
José Pereira Palha
José Salvador
José Samuel Lupi

Lopes Branco,
Herdeiros

Lopes da Costa
Luis Cabral

Luis Rocha
Manuel Caetano
Manuel Cary
Manuel Coimbra
Manuel José Lopes
Manuel José Ursula,
Herdeiros
Manuel Lopo de
Carvalho
Manuel Tata
Manuel Tavares
Veiga, Herdeiros
Mario Vinhas e
Herd. Manuel
Vinhas

Marqués da
Graciosa

Monte do Cisne
Murteira Grave
Nuno Casquinha
Vitor Nuno

da Costa
Casquinha)
Oliveiras, Irmaos
Ortigao Costa
Palha

Passanha

Paulo Caetano
Pedro Santos Lima
Pégoras

Pinto Barreiros
Pontes Dias
Rego Botelho
Rio Frio

Rodolfo André
Proenca

Rosa Rodrigues
Ruy Gongalves
Santa Maria
Santiago

Santo Estevao
Sao Marcos

Sao Martinho
Sao Torcato
Silva Herculano,
Herdeiros
Sociedade Agricola
Rio Frio
Sociedade das
Silveiras
Sommer
D'Andrade,
Herdeiros

Vale Sorraia
Varela Crujo,
Herdeiros

Vaz Monteiro
Veiga Teixeira
Vila Galé



40 // tradicao

Sangue e festa
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ANA LUCIA MELO // Apés uma colhida fatal na
Praca de Touros de Teruel, ao leste de Espanha,
o matador de touros Victor Barrio, recebeu cui-
dados imediatos, mas nio resistiu aos ferimentos,
tendo sido declarado o ébito na enfermaria da
praca nesse 9 de Julho dltimo. Tinha 29 anos,
chegou a0 mundo taurino apenas aos 20, e recebeu
alternativa na praga de Touros de Las Ventas de
Madrid em Abril de 2012.

Apés a morte trigica de Victor Barrio nio se
fizeram esperar as reacgdes nas redes sociais. As
mensagens de condoléncia apresentadas a familia
somaram-se as dos activistas anti-touradas manifes-
tando a sua leitura militante do sucedido. O jornal
El Mundo publicou algumas dessas mensagens: “a
morte de Victor Barrio também ¢é arte”, “que
tenha tido uma dor tremenda e morrido lenta-
mente, tornar a tortura num desporto ¢ simples-
mente uma estupidez depravada”.

A prépria vitva do toureiro foi alvo de int-
meros juizos, sendo apelidada de “ctimplice” de
um “assassino”. O E/ Mundo refere ainda que a
Fundacio do Touro de Lide, apds recolher cerca
de 50 rtweets contra o toureiro falecido, anuncia
que ird tomar medidas legais. A morte de Vic-
tor Barrio ¢ a primeira deste século em Espanha,
segundo a agéncia noticiosa EFE. As anteriores
foram as dos matadores José Cubero “Yiyo”, em
1985, e Francisco Rivera “Paquirri”, em 1984, e
dos bandarilheiros “Manolho Montolid” e Ramén
Soto Vargas, em 1992.

Menores nafesta brava
As duas recentes propostas de lei do Bloco de Es-
querda (BE), Partido Ecologista os Verdes (PEV) e
Pessoas, Animais, Natureza (PAN), chumbadas na
Assembleia da Republica (AR) em Junho de 2016,
defendiam a proibi¢ao da participagio em espec-
tdculos tauromdquicos de menores de 18 anos.
Estas propostas de lei baseiam-se na Declaragio
Universal dos Direitos da Crianca e na directiva
do Comité dos Direitos das Criangas das Nacoes
Unidas a Portugal e visavam a defesa do animal,
criminalizando o sofrimento infligido ao touro e
cavalo, e ainda o conter impacto comportamental
e psicossocial da festa brava numa crianga/jovem.
“Segundo a opinido generalizada de psicélogos

e pedopsiquiatras, a exposi¢io aos espectdculos
tauroméquicos prejudica o desenvolvimento har-
monioso das criangas, podendo mesmo causar-
lhes efeitos traumdticos. Esta exposigio origina
igualmente uma marcada e muito preocupante
habituacio a violéncia, para além de ser capaz
de gerar uma tendéncia a violéncia ativa”, refere
o Movimento Pela Aboli¢io da Tauromaquia em
Portugal (MATP).

Em 2014, o Comité dos Direitos das Criangas
da ONU mostrou-se “preocupado com o bem
-estar fisico e mental das criangas envolvidas em
treino para touradas, bem como com o bem-estar
mental e emocional das criangas enquanto espec-
tadores que sdo expostos a violéncia das touradas”
e exortou Portugal para que tomasse medidas le-
gislativas para proteger todas as criancas expostas
e envolvidas em touradas “tendo em vista uma
eventual proibi¢ao” desta exposicao.

Também a Associagao ANIMAL, invocando a
Declaragao Universal dos Direitos dos Animais/
UNESCO, defende que “sempre justificadas como
tradi¢do, as corridas de touros sio, na verdade, um
dos costumes mais bdrbaros de um sector minori-
tdrio e ultrapassado da sociedade portuguesa. Por
trds da suposta bravura dos cavaleiros tauroméqui-
cos, dos bandarilheiros, dos forcados e dos demais
intervenientes neste espetdculo medieval, esconde-
se uma triste e horrivel realidade — a perseguigio,
molestagio e violentagao de touros e cavalos que,
aterrorizados e diminuidos nas suas capacidades
fisicas, sao forcados a participar num espectéculo
de sangue em que a arte ¢ a violéncia e a tortura
¢ a cultura”.

Uma segunda familia

Do outro lado da moeda estio os defensores das
touradas, desde os toureiros a forcados, e mata-
dores de touros, bem como todos os aficionados
e amantes da festa brava que acreditam que esta
cultura aposta “na melhor e mais correcta forma-
¢do” pessoal. “E uma escola para a vida porque
o toureio defende a disciplina, o respeito, a serie-
dade, valores que nos fazem aprender e crescer com
solidariedade, muito presentes na festa de touros”,
sublinha a cavaleira Ana Batista. Para o matador
Mirio Coclho, esta prdtica “passa pela humildade,
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»»> FIM DOS SUBSIDIOS PARA
TOURADAS Foi aprovado pelo
Parlamento Europeu a 20 de
Julho por maioria absoluta a
emenda 1437, que prevé que

os fundos da Politica Agraria
Comum nao podem ser “usados
para apoiar a reproducio ou a
criacao de touros destinados as
atividades de tauromaquia”.

“A decisao tomada hoje pelo
Parlamento Europeu pode
representar a estocada final
nesta barbarie. Essa é a nossa
esperanga, a nossa luta”,
declarou Christophe Marie,
porta-voz da Fundagao Brigitte
Bardot.

amizade, orgulho, respeito, companheirismo e pro-
fissionalismo que, muito mais que um toureiro,
forma um homem. Mesmo os que nao triunfam
na carreira tauromdquica, triunfam na sua vida
pessoal e profissional”. J4 Ricardo Patusco agradece
ao seu grupo de forcados a identidade, a amizade
¢ a formacdo pessoal naquilo que considera ser a
sua “segunda familia”.

Esta defesa das tradigdes, da cultura, de um
modo de vida e da identidade de uma regido apoia-
se “no respeito pelo animal, na sua cuidada criagio
na natureza, respeitando a raga bravia, no gosto
toureiro pelo cavalo e pelo touro”, defende Ana
Batista. “O touro nasce para o espectdculo, ele é
o rei, sem o touro a festa nao existia’, acrescenta
Ricardo Patusco.

E Mirio Coelho explica melhor a dinidmica
do sofrimento. “O touro tem um temperamento
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agressivo que se revela quando entra na praca de
touros, ou troca de campo de pastagem, torna-se
agressivo e com 35 litros de sangue a excitagio
provoca-lhe uma pressio tal nas veias que nesse
momento o touro tem que ser sangrado, se nio
pode colapsar. E nesse momento que o touro tem
prazer em investir, em brincar e nio sente dor, tal
como estd cientificamente comprovado pela Real
Academia Veterindria de Madrid. E a adrenalina
faz-nos o mesmo.”

Caso a lei tivesse sido aprovada, poderia ser o
inicio do fim para a tauromaquia em Portugal.
Para Ana Batista “esta ¢ uma manifestacio que
estd no sangue do povo portugués, e de muitos
outros povos, ¢ hd 50 anos que a festa dos tou-
ros ultrapassa ataques e continua viva’. Em plena
temporada tauromdquica, a discussio promete dias
de luta para os activistas da defesa dos animais.
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Ana Batista, cavaleira
profissional, tirou a alternativa em
2000 com 22 anos. Nascida em
1978, em Salvaterra de Magos,
tem a 12 actuagdo em publico

em 1988, no dia do seu décimo
aniversario

Mario Coelho, matador de touros,
retirou-se em 1990. Nascido em
1936 em Vila Franca de Xira,
torna-se bandarilheiro amador
em 1955, tirando a alternativa

de bandarilheiro em 1958 e a de
matador de touros em 1967

Ricardo Patusco, forcado amador
retirou-se 2016 ao completar

31 anos. Nascido em 1985, em
Vila franca de Xira, faz a 12 pega
numa garraiada em 1997 e como
forcado amador em 2000
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“E sardinha”, exclama

um pescador, euférico. Vigiados do ar pelas
gaivotas, os pescadores vao separando

pesca com recurso as mais mo

tecnologias,

De um lado sardinhas,
do outro as cavalas. “Hoje correu bem,

compoe o cenario.

horizonte. O aglomerado de
o peixe a mao.

pessoas atraidas pela chegada do peixe

por-se no

AN

A REDE E

de pesca artesanal sé utilizado em Portugal,
feita com uma rede de cerco, deixada a dois
quilémetros de distancia e ligada por um

atuns, robalos, salemas, sardas, lulas e raias.

o futuro esta assegurado pelos mais novos.
é inquestionavel. “Todos nascemos no mar,
sem medo”, sublinham estes homens rijos
da Costa de Caparica. E esse mesmo mar
oferece-lhes cavalas, carapaus, sardinhas,
Anténio Pedro Santos (texto e fotos)

E, ao contrario de muitas outras tradicoes,
A sua ligacao quase umbilical com a faina

Sao oito da noite e o Sol esta quase a
amanha veremos o que nos dara o mar”.
Na praia da Sautde, na Costa de Caparica,
a tradicao ainda é o que era. Aqui nao se

cabo a dois tractores que a va
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ANTONIO PEDRO SANTOS (TEXTO E FOTOS) #/ O cheiro
das sardinhas que o senhor Anibal assa, confunde-se
com o das febras que os campistas da rua do lado gre-
lham. Seja qual for o pitéu, hd uma certeza: ninguém
vai comer sentado no chio, prato de papel no colo.
O campismo que tanto se faz no parque Lagoa como
no de “O Repouso”, junto 4 Lagoa de Albufeira, em
Sesimbra, ou no da Orbitur, na Costa da Caparica,
quase jd ndo passa pelas tendas de tamanho minimo,
por noites mal dormidas dentro de sacos camas ou
mesas improvisadas no meio do mato.

Hoje, em muitas familias, quando se acampa, exi-
ge-se conforto. Por isso, enquanto o senhor Anibal
assa as sardinhas, a mulher e os filhos péem a mesa.
Toalha de pano, copos de vidro e cadeiras espagosas.
Na rua das febras, o conforto ndo ¢ menor. Televisao
em cima de uma 4rvore, cozinha montada com fri-
gorifico, fogao, microondas, torradeira e mdquina de
café, sala de estar com sofé e aparelhagem, quartos com
camas de colchoes fofinhos, armérios que guardam
roupas para umas férias inteiras. “J4 ndo é campismo,
isto é comodismo”, assume Paulo Gregério, 42 anos,
“comodista” hd oito.

E h4 quem nem sonhe andar com a casa as costas,
se assuste com o esfor¢o de montar e desmontar tendas
ou andar de alguidar de baixo do brago para ir lavar
a loiga, e rejeite este peculiar ideal de férias. Assim
era Ana Maria Lucas, 46 anos, que estava bem longe
desta opgao no seu lazer. Até que um dia foi passar o
fim-de-semana na roulotte de uns familiares. E gostou.
E quis também ela ter um lugar assim, uma espécie
de casa que ndo ¢ casa, mas que até tem espago para
deixar a moto estacionada no Aall de entrada. Ali,
na tenda de férias de toda a familia hd trés quartos,
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bergos para os mais novos, conforto descontraido e
a praia a dois passos. A mesma rua foi ocupada por
sogros, tios, primos e cunhados e as horas de refeicao
acontecem numa longa mesa com muitas risadas e
prontas anedotas contadas aos sete ventos.

Num hotel, as férias nio seriam tio longas e a
vida néo seria o livre como num parque de cam-
pismo. Aqui os homens podem comer de tronco nu,
as mulheres perdem horas a temperar a carne para os
churrascos mais apeteciveis, as criangas correm pelos
corredores imagindrios e nio hd ninguém a incri-
mind-las pelo barulho. O pequeno-almogo pode ser
tomado 2 hora que bem apetece a cada um. J4 nao ¢
um campismo “puro e duro’, mas a vertente de vida
descontraida no campo ainda estd bem patente. Por
isso ¢ que Angelina Lopes, 55 anos, acampou este
ano pela primeira vez e ji se decidiu a comprar uma
roulotte. “Sdo umas férias muito em conta e num
ambiente muito simpdtico. Como grelhados todos os
dias, que nunca faco em casa. Aqui levanto-me tarde,
compro o pdo, vou 2 praia e relaxo”, confessa, rendida
a este novo quotidiano de Verio.

Neste universo imperam também os veteranos.
Maria Adelaide Mendes, 68 anos, ji acampa desde
1975. Primeiro comegou por um campismo “selva-
gem”, depois partiu em busca do tal “comodismo”.
A casa de lona ji ¢ tao confortdvel que os tempos ali
passados deixaram de ser apenas no Verdo para serem
durante o ano inteiro. Reformada, “ali limpa a alma”,
dorme melhor, conversa quando quer, faz sopas de
letras, aprecia o siléncio. A tenda, que jd podia ser
uma casa de cal e cimento, tem cortinas nas janelas de
pléstico, jarras em cima da mesa, ventoinha no Verio
e calorifero no Inverno. J4 Maria Lufsa, vizinha da rua
de cima, passa temporadas de cinco meses na casa de
pano que lhe torna a vida mais sauddvel. Em casa, em
Moscavide, nem poria os pés na rua tal a confusao do
transito. Aqui sente que “ganha anos de vida” enquanto
tricota no alpendre ou ajeita “as flores de pldstico que
parecem vivas” para animar as vérias jarras “l4 de casa”.

Ao longo das ruas de vérios parques de campismo,
h4 antenas parabdlicas para “quem nio quer perder
pitada dos jogos” do seu clube, hd gaiolas de pdssa-
ros, roupdes turcos e chinelos de quarto a arejar nos
estendais, computadores portiteis em cima das mesas,
naperons de renda por baixo das televisoes. Simples,
mas o suficiente para umas férias inesqueciveis a um
preco acessivel em tempos de crise. “O que mais posso
querer?”, sublinha Maria Adelaide. E sorri, certa que
nem sempre ¢ determinante a casa onde se mora, mas
0 que mora em si de uma casa sonhada.
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O POVO QUERIA, O ENGENHEIRO
SONHOU, DOS 23 A OBRA
NASCEU...DESTA VEZ CUMPRIU-SE
PORTUGAL. E O HINO REPETIDO,

E CANTADO A PLENOS PULMOES,
COM A EMOCAO A FLOR DA PELE,
INVADIU TODOS OS CONTINENTES

POR HELENA REIS (TEXTO E FOTOS)
E RUI MENDES (FOTOS)
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fase de grupos nao augurava
nada de bom. O empate com
a desconhecida Islandia provo-
cou a primeira onda de cho-
que. Ainda mal refeitos do sus-
to, eis novo empate com a Aus-
tria, com a agravante de Ronal-
do ter falhado um penalti. Mas
o engenheiro nao é homem de se deixar ficar e sai a
terreiro a defender os jogadores e a fazer uma promes-
sa. Veio o jogo com a Hungria e foi uma montanha
russa de emogdes: trés vezes a perder, outras tantas a
empatar. Faziam-se as contas, mas era melhor ficar do
outro lado do quadro, tudo dependia dos outros jo-
gos e no ultimo minuto a desconhecida Islandia, ao
ganhar & Austria, coloca a equipa das quinas no sitio
que viria a revelar-se ideal.

Agora comegava a fase do tudo ou nada. O jogo
com a Crodcia adivinhava-se tudo menos fcil. Era
uma das equipas que melhor futebol tinha praticado,
tendo a ousadia de roubar o primeiro lugar do seu

grupo 4 toda poderosa Espanha, detentora do titulo,
apds uma exibi¢io sem mdcula. Era preciso anular as
vedetas croatas e Portugal foi exemplar nesse aspeto,
secando autenticamente Luka Modric. O tempo ia
passando com alguns sustos pelo meio e veio o pro-
longamento. Comegavam a notar-se os primeiros si-
nais de cansaco, afinal Portugal s6 tinha tido 72 horas
de descanso. Quando jé se tentava adivinhar quem
marcaria os penaltis, eis que o poste da baliza de Pa-
tricio teimou em nio se desviar do pontapé croata.
E a bola vem para Ronaldo que logo a d4 a Renato.
“Vai, puto!”, gritam 11 milhées de portugueses e ele
foi, desenfreado, relvado fora. Nani estd sozinho na
esquerda, é para l4 que vai a bola, ¢ Ronaldo espera
por ela na direita e sai pontapé fortissimo que o croata
ndo consegue segurar. Alguém se tinha esquecido que
Quaresma tinha seguido a correria e foi s6 encostar
a cabeca. J4 14 estava dentro e Portugal nos quartos.

Uma bandeira, um hino, 11 milhdes de almas
Lisboa, fanzone da Praga do Comércio, final de >

Lisboa, fanzone da Praca do
Comércio, finais de tarde
consecutivos juntam adeptos
trajados a rigor e o sonho

da vitdria ronda uma nagao.
O hino é cantado a plenos
pulmoes e a festa esperada
recebe os herdis da Selecao
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O engenheiro,
a crenca e o herdi
improvavel

//"Ja avisei a minha familia que sé volto no
dia 11 de julho e que vou ser recebido em
festa”. Esta afirmagao de Fernando Santos
deixou o mundo estupefacto. Sabendo-o
catdlico convicto, um jornalista dispara:

“E uma questao de fé?”, “Nao, € uma
questao de crenga”.

Um bom treinador tem que ser um bom
leader e saber gerir emogoes. Nao é facil
unir 23 egos tao diversos e ele conseguiu
que falassem a uma s6 voz. O discurso
nunca se fez na primeira pessoa.

Nunca se tinha feito uma gestéo dos
jogadores de uma forma tao eficiente.
Estavam sempre disponiveis para o que
lhes era pedido. Foi a vitéria de um homem
inteligente, corajoso, determinado e
sobretudo humilde.

De patinho feio a herdi nacional foi o tempo
de um chuto. Eder, o puto das costeletas
(recebia uma por cada golo marcado),
nasceu na Guiné-Bissau e cresceu num
orfanato perto de Coimbra. Comegou a jogar
no Adémia, passou pela Académica e Braga,
até chegar ao Lille. Considerado o melhor
reforgo de Inverno do campeonato francés,
foi em Franca que teve a sua coroa de gléria.
Choveram as criticas a sua inclusdo nos 23
e ele respondeu da melhor maneira, com a
luva branca com que festeja os seus golos.
Nao guarda magoa nem rancor, prefere
continuar nas nuvens. HR




tarde do dltimo dia de Junho, aproxima-se a hora de
mais jogo. Ultimam-se os preparativos para a festa: as
pinturas na cara com as cores nacionais, os cachecdis,
as bandeiras. Ld vio chegando em grupo ou sozinhos, é
preciso escolher um bom lugar. H4 quem esteja jé dei-
tado no tapete verde, bandeira em punho, sussurran-
do: “acho que j4 bebi demais!” Ouvem-se os primeiros
canticos: “Fernando mete o Quaresma, mete o Qua-
resma!”. Os polacos vao aparecendo, discretos, gritan-
do pela sua Pol6nia. De repente estdo envolvidos pela
juventude portuguesa. “E quem no salta é polaco, olé,
olé”. Até hd ingleses a apoiar Portugal, como se fos-
sem verdadeiros “tugas”: bandeira pelas costas, coragoes
verdes e vermelhos na face e, claro, cerveja na méo.

As primeiras imagens do Vélodrome aparecem no
écran gigante e ¢ a loucura. A constituicao da equipa
agrada, finalmente Renato Sanches a titular. O hino
¢ cantado a plenos pulmoes com a emogio 4 flor da
pele. A bola comega a rolar e ainda alguns procuravam
a melhor posicio para ver o jogo, j4 Lewandowsky
tinha marcado o golo da Pol6nia. Balde de 4gua fria,
mas os lusitanos tém a crenca do seu selecionador, “de
batalha em batalha até A vitéria final”, irdo ganhar.
E Renato devolve o contentamento & multidao lusa.
Agora que venha o Quaresma e o prolongamento e
até os penaltis. E a vitdria estd l4: choram os polacos,
festejam os portugueses.

O carisma de Ronaldo

Seis dias depois, repete-se o ritual e as emogbes estio
a0 rubro: vém ai os galeses. Bandeiras bem ao alto
que ¢ o dia do tudo ou nada. Os jogadores acredi-
tam ¢ 0 povo estd cada vez mais com eles. Canta-se o
hino com a alma na voz. Comega o jogo, taticamen-
te perfeito dizem os comentadores, hd que anular o
Bale. Primeira parte tranquila, sem oportunidades de
golo. Fernando Santos corre de um lado para o outro,
sempre a corrigir posi¢oes, aos berros. O que disse aos
jogadores durante o intervalo resultou. Portugal entra
a todo o gis e em trés minutos (50 ¢ 53) faz dois go-
los. Primeiro Ronaldo a voar sobre os centrais, depois
Nani. Loucura total, agora ¢ s6 aguentar os galeses,
apesar de todo o sofrimento. Aguentem coragoes que
o relégio avanca répido para eles e demasiado lento
para Portugal. Finalmente, o drbitro apita. Muita festa,
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muitos sorrisos, muitas ldgrimas. Afinal o engenheiro
tinha razdo, acontega o que acontecet, s6 volta dia 11.

Um pais inteiro a festejar

Quatro dias depois, a 10 de julho, Stade de France
engalanado, 11 milhées de coragoes a palpitar. A so-
branceria francesa era tanta que jd tinham passeado um
autocarro pelas ruas de Paris a dizer “Merci, Cham-
pions d’Europe”. Depois trocaram a ordem dos hinos.

A despropor¢io ¢ enorme: 10 mil lusos para 70
mil gauleses. Comega o jogo e logo aos 7’ falta feia
de Payet sobre CR7, o drbitro faz vista grossa. Ro-
naldo sai do campo a coxear, volta a entrar, o joelho
ligado, os franceses assobiam. Mas aos 25" o capitio
ndo aguenta mais, sai de maca em ldgrimas, o estidio
inteiro levanta-se e aplaude “o melhor do mundo”.

Agora, o pensamento ¢ s6 um: ganhar pelo capi-
tdo! Fazem-se ouvir os portugueses. Pela primeira vez
na histéria do futebol luso, juntaram-se elementos das
claques de dez clubes, para apoiar a sclecio. “Pouco
importa se jogamos bem ou mal, nés queremos ¢ le-
var a taga para o nosso Portugal”, sublinham os cin-
ticos de apoio. Os franceses atacam, rematam e Pa-
tricio defende tudo e até o poste teimou em nio se
afastar aos 92°. Aguentam tudo e 14 vem outra vez
o prolongamento. Primeiros 15 ja 14 vao.

O engenheiro nao péra e agora é CR7 que se jun-
ta a ele, qual treinador-adjunto a gritar para dentro
do relvado. Entra Eder, o patinho feio, os franceses
j4 estdo de rastos e os portugueses instalados no meio
campo deles. E a vez de Lloris mostrar o que vale, de-
pois uma bola na trave. Por fim, a jogada genial, tudo
ao primeiro toque — William, Moutinho, Quaresma
—, Eder aguenta a carga do defesa e, do meio da rua,
chuta, com a mesma convicgdo com que tinha dito
a9 de junho que iria marcar no Euro. “E gooolooo
de Portugal!”. O engenheiro e CR7 tinham-lhe dito:
“Vais marcar!”. O cronémetro marcava o minuto 109,
0 tempo nunca mais passa e o arbitro ainda dd mais
3’. Finalmente, campedes! Desta vez as ldgrimas sao
de alegria. H4 um pais inteiro a festejar. Para os emi-
grantes em Franca foi o dia mais importante das suas
vidas: jamais serdo les petits portugais. Pelo mundo —
de Bissau a Timor, de Macau ao Brasil - erguem-se
as bandeiras, canta-se “A Portuguesa’.
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UMA
CHUVA DE
MEDALHAS
NO VERAO

/1 0 Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa,
comegcou por condecorar os novos
campedes europeus de futebol

e respetiva equipa técnica pelo
seu desempenho inspirador. E
continuou as comendas pela
exceléncia nacional do atletismo

edac gem. Nos camy o
de atletismo da Europa, em
Amesterdao, a primeira das
seis medalhas, neste caso a de
prata, foi ganha por Dulce Félix,
nos 10 mil metros de atletismo.
Depois Sara Moreira venceu a
meia-maratona e foi medalha de
ouro. Jessica Augusto terminou
em 3° e arrecadou o bronze.
Dulce Félix 12°, Maria Barros 46°,
Vv Fernandes 60%, també
obtiveram por equipas, para
Portugal, o 1° lugar e o ouro.

No lancamento de peso Tsanko
Arnaudov obteve 3° lugar e
Patricia Mamona, no triplo salto,
obteve ouro e é a nova campea
Europeia. Nos campeonatos

de canoagem da Europa, em
Moscovo, Fernando Pimenta
sagrou-se campeao em K1 - 1000
e K1 - 5000 trazendo para Portugal
duas medalhas de ouro. CC
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Sporting Clube de Portugal
parceiro do desporto adaptado

KICKBOXING PARA TODOS Nesta época, os mentores
Fernando Fernandes e José Pavoeiro apostam na
integra¢do de criancas com deficiéncia numa modalidade
até agora vista como "violenta". Afinal, é pela mao
de mestres pioneiros que se moldam atletas especiais

ANTONIO CRISOSTOMO //A motivagio para o pro-
jecto actual do kickboxing do Sporting Clube de
Portugal comegou a dar os seus primeiros passos
em Outubro de 2015. Hoje, todo esse trabalho
visa proporcionar uma nova opgio para aqueles
que gostam deste desporto ou tém a curiosidade
de experimentar a modalidade dentro das suas li-
mitagdes. Afinal, o kickboxing ¢ um desporto de
combate de enorme exigéncia metabélica, onde
sdo treinadas diferentes vias energéticas (aerdbia e
anaerébia) e qualidades fisicas (resisténcia, forca,
flexibilidade, velocidade, coordenagio motora, agi-
lidade e equilibrio).

Os praticantes dedicados conseguirdo atingir
uma composi¢io corporal e condi¢ao fisica notéria,
que consequentemente lhes trard indmeros ganhos
a satde. A parte psicolégica também ¢ bastante
trabalhada neste desporto, no qual os praticantes
aprendem a ter auto-confianga, autocontrolo, espi-
rito de companheirismo, respeito pelo adversdrio,
fair-play, concentragio e muito espirito de sacrifi-
cio. Esta exigéncia marca um atleta sem deficiéncia
mas também pode aplicar-se, com as necessdrias
adaptagdes, a criangas e jovens com deficiéncia,
j& que favorece a sua integracio e interagao social
assim como a incontorndvel vertente fisica, através
do combate ao sedentarismo e do desenvolvimento
da capacidade muscular.

“Temos trabalhado durante este ano com criangas
autistas com uma periodicidade mensal e constata-
mos que a sua integragdo foi extraordindria, melho-
rou ao longo dos meses e a interac¢dao com os outros
atletas e treinadores foi sendo sedimentada em cada
actividade”, refere o mestre Fernando Fernandes.

As actividades foram desenvolvidas com recurso
a um conjunto de jogos e exercicios em que se
procurou um desenvolvimento multilateral que es-
timulasse as capacidades fisicas de cada um, dentro
das suas limitagoes, aliando ainda as técnicas bdsicas
do kickboxing. O objectivo deste trabalho rigoroso

¢ conferir também as criangas e jovens uma maior
disciplina, auto-controlo, concentragio e o respeito
pelos outros e pela sua diferenca.

Pioneiros no desenvolvimento de métodos de
treino adaptados a vérios tipos de deficiéncia, sem
descurar o desenvolvimento psicolégico, bem-es-
tar e integragdo social dos praticantes, a equipa
de treinadores de kickboxing do Sporting aposta
“no continuo salto das virias barreiras de um
percurso sinuoso” e “na evolugio como pessoas ¢
atletas”, enquanto elementos vélidos e activos da
comunidade.

“Vamos continuar este projecto e alargi-lo a ou-
tras criangas, pois temos a nog¢ao que o espirito e
os ensinamentos de desportos de combate podem
fazer com que as criangas e jovens com deficiéncia
venham a ter as mesmas oportunidades de realizar o
seu sonho de praticar uma modalidade que até agora
era vista como inatingivel”, garante José Pavoeiro.
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_ ANTONIO CRISOSTOMO

»»> RECEIOS OLIMPICOS
“Vamos para ganhar e elevar
Portugal ao topo do desporto
mundial”, garantem os atletas
portugueses olimpicos de judo
que estarao presentes no RIO
2016. Na competigao temem
as questdes de seguranca,
quer pelo crescendo dos
atentados terroristas quer pela
ameaga interna do narcotrafico
e das desigualdades sociais.

A possivel greve das forcas

de seguranca federal e o
desinvestimento nos servicos
de saude no Estado do Rio
pode vir a gerar alguns
constrangimentos graves
durante os jogos. AC
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Regresso dos

Azuis as origens

CAMPO DAS SALESIAS REACTIVADO EM BELEM JA FOI O PRIMEIRO
CAMPO RELVADO DO PAIS E ACOLHEU GOLEADAS DE OURO, MAS O ABANDONO
NUNCA O APAGOU DA MEMORIA DOS BELENENSES. AGORA PROMETE NOVOS

DIAS DE FESTA A COMUNIDADE LOCAL
POR CARLOS CARVALHO (TEXTO E FOTOS)

o ultimo feriado mével,
em Dia de Corpo de
Deus, a 26 de Maio de
2016, Os Belenenses, a
Chmara Municipal de
Lisboa (CML), a Junta
de Freguesia da Ajuda e
a Fundagio da EDP reu-
niram esforgos e conseguiram concretizar o mais an-
tigo sonho de todos os azuis de Belém: regressar as
Salésias. Este Verao sé aguardam que a bola reco-
mece a correr no promissor relvado sintético e com
ela se convoque a comunidade local para o convi-
vio esquecido entre adeptos e fregueses, muitos deles
cheios de memérias das goleadas de outros tempos.

Afinal nas Salésias, nas imediagoes da Escola Se-
cunddria Marqués de Pombal e do Centro Protocolar
de Formagio Profissional para Jornalistas (CENJOR),
existiu, entre 1927 e 1956, o que comegou por ser o
campo de jogos do Clube de Futebol Os Belenenses
e se transformou no principal estddio do pais. Cons-
truido de raiz, em terrenos cedidos a titulo precdrio
pela CML, recebeu dez anos depois o arrelvamento do
campo, em 1937, em parceria significativa com a Fe-
deragio Portuguesa de Futebol. A partir dai tornou-se
no primeiro campo relvado do pais e, até & inauguragio
do Estddio Nacional, em 1944, o grande palco onde
a Selecgio Nacional disputava os seus jogos e os clu-

»>» DIAS DE MAR, NOITES DE BOA ONDA
Nuno Magalhaes cruza a pratica do
surf e o treino da modalidade com uma
carreira de dj e produtor responsavel
pelas editoras Hush Recordz e Mdusica
Gourmet, duas paixoes que lhe
disciplinam “a viagem de uma vida".
Passou toda a infancia e adolescéncia
ao lado do mar e sempre foi fascinado
pelo ritmo das ondas e da musica.
Comegou a praticar surf em Carcavelos,
Sao Pedro do Estoril e na praias de

bes de referéncia disputavam encontros internacionais.

A construgio das bancadas centrais e laterais, da
cobertura, da pista de atletismo, do campo de treinos
e do ringue exterior foram melhoramentos sempre
realizados com recursos reunidos pelos socios. E na
época de 1945/46, Os Belenenses sagraram-se cam-
pedes nacionais de futebol. Mas em 1947 o clube ¢
notificado para abandonar as Salésias, o que acon-
tece em 1956. Depois, durante mais de 60 anos, o
que restava das Salésias, ndo passava de um terreno
baldio, uma lixeira a céu aberto.

Testemunhas vivas de todo este processo sao dona
Rosa e senhor Higino, octogendrios muito activos,
sempre ao leme do seu café, todos os dias da sema-
na, das 7h30 as 20h no n°111 da rua Alexandre S4
Pinto. Vivem e trabalham h4 mais de 60 anos nes-
ta rua, ainda esta se chamava rua das Casas do Tra-
balho e eles eram jovens que vibravam com a épo-
ca gloriosa dos azuis de Belém, logo no pés-guerra. — wmm

Depois vieram os duros dias do abandono em  Em Maio de 2016, os
1956, mais tarde uma comunidade cada vez mais  “*“'° d,e.BEIeln.\ regressam

: o . as Salésias cujo campo
dispersa, elos de vizinhos perdidos sem uma dncora 4 4 pronto para os
que os convoque para uma paixdo clubistica. Mas  receber com o seu relvado
nos tltimos dois meses no “café da D.Rosa”, os fre-  sintético
gueses andam mais faladores, a casa cheia e anima- No eafé da D, Roes
da, dominada pelo espirito dos azuis que brindam ' " Higino, os dias
como se fossem apenas um e sorriem ao desabafo do  respiram a boa nova
senhor Higino: “Demorou, mas jd estd!” das Salésias

FOTOS: MARIA PESSOA .
Burgau e Zavial, no Algarve, aos 11

anos, aos fins-de-semana e nas férias
escolares, e logo nasceu uma paixao
diaria que dura até hoje. Sabe que
conciliar o estilo de vida associado
ao surf com a vertente de dj, exige
uma adaptacao a horarios bipolares
e, por isso, aposta numa vida regrada
com alimentagao saudavel “para que o
corpo e a mente possam responder a
altura do desafio”. Gerir as duas faces
dos seus dias nao é facil, mas no ano
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passado até conciliou ambas com

a pos-graduacgao de Surf e Performance
(Formagao de Treinadores Grau I) na
Universidade Luséfona e um estagio de
seis meses, o que lhe alargou a nogao de
tempo livre. “De qualquer forma quando
actuo a noite nunca dou aulas ou treinos
no dia seguinte. E sim, sou certamente
umas quantas pessoas diferentes desde
que iniciei a minha ligacao ao surf e

a musica. Na adolescéncia ambos me
ajudaram a expressar pensamentos e

|
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sentimentos e desde que perdi o meu
pai, o surf e a musica foram as minhas
unicas maneiras de sobreviver feliz neste
mundo” , sublinha. A competitividade

nao o assusta, ja em qualquer actividade,
tradicional ou mais radical, ha regras e
boas praticas que pevem ser respeitadas,
e por isso defende que quer no surf como
na musica “cabe também aos praticantes
a legitimidade para as impor e divulgar”,
aliviando assim as incontornaveis tensoes
tribais. MARIA PESSOA
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Os olhos

que leem

as luzes

do céu

PRESENCA PORTUGUESA CONSOLIDADA NA ASTROFISICA
£ CIENCIAS DO ESPACO MAIS DE UMA CENTENA DE
INVESTIGADORES PORTUGUESES JUNTA-SE AO RESTO DO
MUNDO PARA RESPONDER A QUESTOES SOBRE O INICIO E
O FIM DOS TEMPOS, QUE TIPO DE UNIVERSO TEMOS E SE,
AFINAL, ESTAREMOS POR CA SOZINHOS

CR7 nao é s6 uma estrela

do Real Madrid. E também
uma galaxia, a mais brilhante
estudada, descoberta em 2015
por uma equipa internacional
liderada por David Sobral do IA
e da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa. Para
além da alusao ao futebolista,
o seu nome significa Cosmos
Redshift 7, referéncia a sua
localizagdo no espago. E
também a primeira vez que se
observa a primeira fornada de
estrelas do universo

que ird tentar deslindar esta temdtica, analisando
milhées de galdxias e que tipo de perturbagoes a
prépria estrutura do universo aplica as suas formas.
Para isso sio necessarios instrumentos como lentes,
espetrégrafos ou telescépios cada vez mais precisos
e sensiveis. De momento, estd jd a ser instalado no
Very Large Telescope (Paranal, Chile), o ESPRESSO,
um espetrégrafo de alta resolugio, capaz de combi-
nar a luz dos quatro telescépios de oito metros que
l4 se encontram e estd em constru¢io o MOONS,
um espetrégrafo que auxiliard no estudo da evolu-
¢do das galdxias nos primeiros 70% da histéria do
universo. Nos préximos anos, esta tecnologia serd
ampliada, estando ji em construgio dois espetro-
grafos - o HIRES e o MOSAIC - para o que serd o
maior telescopio do planeta, o European Extremely
Large Telescope, com 39 metros.

Tanto a construgao do ESPRESSO como as futu-

b, 41 e bl T - T e — ras missoes CHEOPS e PLATO 2.0 continuario a
POR TIAGO PARENTE (TEXTO E FOTOS) — F A |'- . ' desbravar terreno em diregao a respostas. A PLATO

-

ird tentar descobrir novos exoplanetas, “observando

fascinante, nao é? Escusamos de
viajar até uma estrela para sa-
ber o quio quente estd, tudo o
que precisamos estd na luz emi-
tida!”, refere José Afonso, inves-
tigador do recente Instituto de
Astrofisica e Ciéncias do Espaco
(TA). Animado, considera “feliz”
a adesio de Portugal & Agéncia Espacial Europeia
(ESA) e ao Observatério Europeu do Sul (ESO) em
2000/2001. “Nos anos 80 terfamos, talvez, uma mio
cheia de investigadores nesta drea. No inicio des-
te século, a comunidade portuguesa j4 ultrapassava
uma centena, fruto do investimento feito nos anos
90, com doutoramentos no estrangeiro que depois
traziam contactos e experiéncia em projetos interna-
cionais”, sublinha.

Hoje, Portugal estd ja consolidado na investiga-
¢do espacial internacional. Se antes se limitava a
utilizar os instrumentos de observagio disponiveis,
agora o papel dos investigadores alargou-se a todas
as fases de projeto, “desde a concegdo A constru-

¢do e instalagio e por fim ao seu aproveitamento
cientifico”. O que, para além da maturidade da co-
munidade cientifica, d4 maior margem de manobra
na utilizagdo das estruturas, jd que existe prioridade
de uso para quem esteve envolvido na construgio,
nao se estando limitado & competi¢ao via submissao
de propostas.

O TA, como parte do ESO e da ESA, olha para
o céu de modo a perceber a formacio ¢ evolugao de
galdxias, a possivel variacdo das leis da Fisica ao longo
do tempo, a detegio de ondas gravitacionais ou a
descoberta e caracterizagio de exoplanetas (planetas
exteriores ao sistema solar). “Na década de 90, che-
gou-se & conclusio que nio s6 o universo se estava a
expandir como também essa expansio se acelerava. O
que s6 se consegue perceber admitindo a existéncia
de uma energia escura que ainda ninguém conhece
bem”, salienta o investigador.

Missao no espaco

Portugal, com participagio coordenada pelo IA,
faz parte do consércio que operard a missio Euclid
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estrelas de forma muito precisa e detetando quando
h4 alteragbes no seu brilho provocadas pela passa-
gem de um planeta a sua frente, como um mini
eclipse”. J4 a missio CHEOPS, orgada em 50 mi-
lhoes de euros, serd direcionada a sistemas onde
¢ ja conhecida a existéncia de planetas, aplicando
a sua ultra-precisdo & caracterizagio destes corpos,
medindo, por exemplo, o seu raio.

O conhecimento da atmosfera é um passo mais
complicado, poucos sao os exoplanetas com com-
posicio atmosférica estudada, mas foi devido a
investigacdo nesta drea - com a detegao direta da
luz refletida pela atmosfera do 57 Pegasi B - que
a equipa internacional liderada por Jorge Martins,
do IA, recebeu o prémio Gago Coutinho e figurou
no top 10 de descobertas de 2015 para a Physics
World. “Levantam-se possibilidades fantdsticas, es-
pera-se que seja possivel perceber se algum planeta
tem oxigénio na atmosfera. E, se sim, arranjam-se
mais telescopios para estudar mais coisas! Clorofila,
por exemplo”, sugere, sempre curioso, este cientista
que em crianca ficou fascinado com um livro que
lhe ensinou a identificar constelagées. E por este
caminho segue a procura de vida 14 fora.



“Quero
estar
atenta

odia ter sido economista, mas
a agéncia de noticias ANOP
recrutou-a como jornalista de
Economia. Depois assistiu a me-
tamorfose desta na atual LUSA
, foi correspondente europeia e
acabou por abragar a chefia da
agéncia. Pelo meio, foi formado-
ra no Cenjor e acompanhou Luis Delgado no lan-
camento do Didrio Digital, o primeiro jornal didrio
digital em Portugal. “Fui obrigada a aprender como
se fazia jornalismo digital. Se nio tivesse sido assim,
nio sei se agora nio seria uma excluida”, sublinha
Deolinda Almeida.

Como é que a precaria profissao de jornalista se
vai reinventar? Nio ¢ por acaso que os jornalistas
vao fazer o seu congresso em Janeiro préximo... Esta
profissio terd de passar por outro tipo de organiza-
¢do, mas ainda estd tudo ainda em debate. H4 meia
dtzia de anos ninguém diria que irfamos ler noticias
nos smartphones, era algo impensével. Hoje é ponto

CENJOR QUER “MANTER phone, e o €po
UMA FORMACAO et e o
DE EXCELENCIA, e o
RESPONDENDO AS
NOVAS TENDENCIAS DO
MERCADQ", GARANTE A
SUA ACTUAL DIRECTORA
POR CRISTINA VIEIRA (TEXTO)
E RUI MENDES (FOTO)

sinais’

EM VIAS DE CUMPRIR 30
ANOS DE FORMACAO
PROFISSIONAL PARA
JORNALISTAS, O

rddio e multimédia, entio como categorizi-lo? En-
tendemos que era uma rédio de autor, mas também
poderia ser multimédia. Temos de nos adaptar & con-
juntura e ser jornalista dé-me um conhecimento do
sector que ndo teria se fosse gestora. Gostava que
continuasse a ser um centro de exceléncia para os
jornalistas, um espago muito pratico, com enquadra-
mento tedrico gb, porque ¢ isso que os formandos
procuram desde sempre.

Quando aqui cheguei, em Dezembro de 2010,
encontrei um centro muito bem equipado, com im-

entrevista
Deolinda Almeida
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e directora do Cenjor

portantes investimentos, visiveis para todos,
formadores e formandos. Tenho feito todos
os possiveis para manter essa qualidade, so-
bretudo para acompanhar as novas tendéncias
que se estdo a desenvolver no setor, porque o
nosso objetivo principal ¢ inserir as pessoas no
mercado de trabalho na 4rea do jornalismo
ou noutro que venham a criar, preenchendo
nichos de oportunidade em televisio, em pro-
dugio e na internet.

Que projectos gostaria ainda de desen-
volver no Cenjor? Estou fora das Redacgoes,
mas contacto com Os meus pares, temos
uma linguagem comum e conhego bem as
suas necessidades, o que me permite tentar dar
resposta em termos de formagio profissional,
mas estar atenta a um equilibrio... porque hd
custos diferentes para garantir uma formagio
de televisao e uma de multimédia. O Reuters
Digital News Report 2016, apresentado em
Julho, diz que a maioria das pessoas recebe
informagao através da televisao. Vou deixar de
oferecer formagoes em televisio porque ¢ caro?
Claro que nao!

A tecnologia estd a evoluir demasiado ré-
pido e a tendéncia em termos de oferta ¢ para
equipamentos com maior qualidade a um
custo mais baixo... como as cAmaras DSLR
(Digital Single Lent Reflex) comparativamente
com as cimaras ENG (Electronic News Gathe-
ring). Na drea do video, jd utilizamos a cap-
tagio de imagem com as DSLR, cuja relagio
qualidade/preco ¢ muito boa e mais acessivel.
Quero estar atenta aos sinais, até porque todo
o prestigio que o Cenjor tem néo se deve a
mim, limito-me a dar-lhe continuidade.

"Sinto uma grande

nostalgia dos
tempos em que
fui formadora
porque gosto de
comunicar com o

grupo e sentir a sua

evolugio. E muito
gratificante!"

"Enquanto

directora do centro

tenho a percepgao
que uma acgao
vai resultar mas
s6 o tempo o pode
confirmar"

"Um dia, quando

me reformar, quem

sabe se nao volto a
dar formacgao..."

azul
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Estreia no
campeonato
nacional de
profissoes

// Na sequéncia do desafio lancado pelo

o Instituto de Emprego e Formagao
Profissional (IEFP), o Cenjor participou,
pela primeira vez, no Campeonato Nacional
de Profissdoes que decorreu em Coimbra
de 22 a 27 de Maio ultimo. A equipa do
Cenjor foi enquadrada na criagédo de
contetidos para a informacao, assegurados
por trés formadores, na fungao de jurados,
e nove formandos concorrentes. A prova
foi executada por trés equipas de trés
elementos e incluia reportagem, captacao
e edicao de imagem.

Assim, foi criada uma Redaccao digital,
com meios de captagao e edi¢ado de video,
para as equipas realizarem reportagens
sobre o evento. Além disso, foi criado um
estudio de televisao com os respectivos
meios técnicos, desde teleponto a régie
portatil, que serviu para que os visitantes
e os competidores de outras profissoes
participassem ativamente na experiéncia
multimédia e de comunicagao.

A missao do Cenjor centra-se na oferta de
formacao profissional nas diversas areas do
jornalismo como a imprensa, a fotografia,

a radio, a multimédia, a comunicagao ou a
formacao de formadores e resulta de um
protocolo celebrado entre o IEFP, a entao
Direcgao-Geral da Comunicacgao Social, o
Sindicato dos Jornalistas, a Associagao de
Imprensa Diaria e a Associacao de Imprensa
Nao Diaria, em Novembro de 1986. Depois
de duas décadas na sede da antiga ANOP, o
Cenjor estd instalado, desde 31 de Outubro
de 2008, nas antigas oficinas de serralharia
da Escola Secundaria Marqués de Pombal,
devidamente alteradas para o efeito.




PARAISO E TRADICAO
NO OCEANO

A atlantica ilha da Madeira é cada vez
mais um destino de turismo nacional

e Internacional. Entre Janeiro e Abril

de 2016, 68 mil turistas portugueses
visitaram a Madeira e o Porto Santo
(uma subida de 19, 1% em relacao aos
mesmos meses de 2015) originando mais
de 182 mil dormidas (um crescimento de
22,2%). A tradigao dos bordados locais e
a aventura dos carros de cesto aliada a
pitoresca arquitetura e as omnipresentes
flores garantem um mergulho unico, que
a gastronomia exalta em terras de CR7.
Ana Licia Melo (texto) e Rita Morgadinho (fotos)
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O Governo reforgou
Unidade de Coordenacao
Antiterrorismo

Europol alerta Portugal
para ameacas diretas
la cruzada islamica

PR convoca
partidos e
parceiros sociais

// O Presidente da Republica
recebera a 25 de Julho,
em Belém, todos os
partidos, estando o dia
seguinte reservado aos
parceiros sociais CGTP,
CIP, CCP e CTP. Para
Marcelo Rebelo de Sousa
estas reunides nao sao
sinal de instabilidade, ja
que admite que as metas
em termos de défice sao
alcancgaveis, sendo que
apenas quer “refrescar

o clima politico” durante
as férias parlamentares.
Entretanto, o chefe de
Estado sublinhou a sua
oposicao as propostas que
visam promover referendos
europeus.

a

Buzinao na
ponte 25 de abril

/I A Comissao de Utentes
de Transportes da Margem
Sul organizou ontem um
buzindo na Ponte 25 de Abril
reivindicando a reposicao
da isengao de portagens
durante o més de Agosto.
A medida deixou de vigorar
em 2011, sendo justificada
pelo anterior Executivo
com “constrangimentos
orcamentais”. A atual

11O Servico de Informagoes de Seguranca (SIS) re-
conhece que hd ameagas do Daesh contra Portugal,
mas no quadro geral da Peninsula Ibérica. Admite
porém, que houve uma situagdo em que a ameaga
foi direta. O relatério anual da Europol sobre as ten-
déncias das atividades terroristas em 2015, divulgado
esta quarta-feira, alerta para a existéncia nesse ano de

“recorrentes ameacas do Estado Islamico (EI) con-
tra a Peninsula Ibérica e contra os Estados europeus
que fazem parte da coligagiao militar” que combate
estes extremistas. O Governo refor¢ou a Unidade de
Coordenagio Antiterrorismo, embora a ministra da
Justica garanta que nao hd uma ameaca especifica a

tutela tem mantido a
mesma opgao que agora
ganha mais adeptos na
contestagao quase histérica
desta tarifa no més em

que cumpre 50 anos de
existéncia.

»»> NOVAS BUSCAS NA OPERAQAO
MARQUES O gabinete da Procuradoria-
Geral da Republica (PGR) admitiu a
existéncia de uma investigagao nas
instalagoes do Caixa Bl e do Haitong Bank
(antigo BESI), visando “factos suscetiveis
de integrarem os crimes de corrupgao,
fraude fiscal e branqueamento de capitais”.
Em paralelo, a CGD aguarda a esperada
recapitalizacado e o exercicio de reabilitagao
de uma nova administragao ainda em maré
de negociagao pela tutela.

Portugal por parte do autoproclamado EI.

»> ANTONIO GUTERRES GANHA 1° ROUND
NA ONU O ex-primeiro ministro venceu

a primeira votagao do Conselho de
Seguranga das Nagoes Unidas com 12
votos, seguido do esloveno Danilo Turk,
com 11. Seguir-se-a uma nova votagao,
com 12 candidatos, na préxima rentrée,
com presencas fortes que podem abalar o
favoritismo do politico portugués, ex-alto
comissario da ONU para os Refugiados
entre 2005 e 2015 .
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»» LULA DA SILVA ACUSADO O Ministério
Publico Federal confirma a denuncia
por obstrucgao a investigacao “Operacao
Lava-Jato” contra o ex-presidente

do Brasil, Lula da Silva, e outros

seis envolvidos. A acusacao refere-se

a tentativa de compra de siléncio de
Nestor Cervero, ex-diretor da Petrobras.
A dentncia foi enviada a Justica Federal
do Distrito Federal para decisdo sobre
agao penal.
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